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Введение в профессию 
 

Данная учебная дисциплина называется «Введение в профессию», 

включена в Реестр автономных дидактических компонентов Академии ВЭГУ 

и реализуется в рамках ООП Академии ВЭГУ 49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (Адаптивная физическая 

культура)», направленности (профиля) «Физическая реабилитация» по 

заочной формам обучения, в т.ч. с использованием электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

В результате освоения данной дисциплины обучающиеся должны 

овладеть знаниями, умениями и навыками в рамках формирования 

следующих компетенций: 

Универсальные компетенции: 

- способность осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач 

(УК-1). 

Профессиональные компетенции: 

- способность к участию в коллективной работе по реализации 

программ комплексной реабилитации лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья (ПК-4). 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен знать: 

- различные варианты решения задачи, оценивая их достоинства и 

недостатки; 

- особенности взаимодействия в междисциплинарной команде 

специалистов, реализующих процесс восстановления лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, больных и инвалидов. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен уметь: 

- анализировать задачу, выделяя ее базовые составляющие и 

осуществляя декомпозицию задачи; 

- находить и критически анализировать информацию, необходимую для 

решения поставленной задачи; 

- грамотно, логично, аргументированно формировать собственные 

суждения и оценки; отличать факты от мнений, интерпретаций, оценок и т.д. 

в рассуждениях других участников деятельности; 

- приобщить людей с отклонениями в состоянии здоровья и инвалидов 

различных нозологических групп к занятиям адаптивной физической культу-

рой; 

- обеспечивать координирующую функцию при взаимодействии со 

специалистами смежных профессий. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен владеть: 

- способами определения и оценки практических последствий 

возможных решений задачи; 

- методами комплексной реабилитации лиц с ограниченными 

возможностями здоровья, больных и инвалидов; 
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- организацией командной работы специалистов, реализующих 

программы комплексной реабилитации лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья. 
 


