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1. Общая характеристика 

1.1 Наименование  

Данная учебная дисциплина называется «Спортивные сооружения», 

включена в Реестр автономных дидактических компонентов Академии ВЭГУ и 

реализуется в рамках ООП Академии ВЭГУ 44.03.01 Педагогическое образова-

ние, направленности (профиля) «Физическая культура» по заочной форме обу-

чения, в т.ч. с использованием электронного обучения, дистанционных образо-

вательных технологий. 

 

1.2 Цели реализации 

1.2.1 В результате освоения данной дисциплины обучающиеся должны 

овладеть знаниями, умениями и навыками в рамках формирования следующих 

компетенций: 

- способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии 

с нормативно-правовыми актами в сфере образования и нормами профессио-

нальной этики (ОПК-1); 

- способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образова-

тельными потребностями, в соответствии с требованиями федеральных госу-

дарственных образовательных стандартов (ОПК-3). 

1.2.2 Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен знать: 

- основные требования, предъявляемые к строительству и эксплуатации 

спортивных сооружений общеобразовательных школ. 

- типы проектов, методы и стадии проектирования. 

- типы спортивных залов. 

- типы открытых спортивных сооружений. 

- технику безопасности при эксплуатации спортивных сооружений 
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1.2.3 Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен уметь: 

- правильно выбирать места для занятий; 

- правильно и эффективно использовать различные спортивные сооруже-

ния. 

1.2.4 Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен владеть: 

- общими представлениями о крытых и плоскостных спортивных соору-

жениях; 

- основными навыками работы с проектной и нормативно-технической 

документацией 

 

1.3 Место в структуре ООП 

1.3.1 Данная дисциплина относится к блоку «Б1.О.32 «Обязательной час-

ти» изучается по заочной форме с применением ЭО и ДОТ на 8 семестре на IV 

курсе обучения. 

1.3.2 Логически и содержательно-методически данная дисциплина связа-

на с такими автономными дидактическими компонентами данной ООП, для 

изучения которой необходимы следующие знания, умения и навыки, форми-

руемые предшествующими дисциплинами: история физической культуры и 

спорта, теория и методика физической культуры и спорта, теория олимпийско-

го движения, все виды практик. 

1.3.3 Изучению данной дисциплины должно предшествовать освоение 

обучающимся программы: по направлению: история физической культуры и 

спорта, теория и методика физической культуры и спорта. 

1.3.4 Освоение данной дисциплины необходимо как предшествующее 

для прохождения обучения по программам: история физической культуры и 

спорта, теория и методика физической культуры и спорта, теория олимпийско-

го движения, все виды практик. 

1.4 Объем 

1.4.1 Общий объем данной дисциплины (трудоемкость учебной нагрузки 

обучающегося при освоении программы, включающая в себя все виды его 

учебной деятельности, предусмотренные учебным планом для достижения пла-

нируемых результатов обучения) составляет: 3 зачетных единицы, 108 акаде-

мических часа вне зависимости от формы обучения, применяемых образова-

тельных технологий, реализации с использованием сетевой формы, реализации 

по индивидуальному учебному плану, в том числе при ускоренном обучении. 

1.4.2 Объемы учебной нагрузки обучающегося при освоении программы 

дисциплины по видам учебной деятельности составляют: 

 
Виды учебной деятельности Объем, в академических часах 

По заочной форме с примене-

нием ЭО и ДОТ 

Занятия лекционного типа 4 

Занятия семинарского типа  
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Проектирование  

Групповые консультации  

Индивидуальная работа с обучающимся 
6 

Самостоятельная работа обучающегося 
86 

Аттестация 12 

Всего 108 

 

2. Структура и содержание 

2.1 Содержание разделов и тем 

 
Разделы и  

темы 

Содержание (дидактические 

единицы) 

Учебные занятия 

№ 

п/

п 

Н
а
и

м
ен

о
в

а
н

и
е 

заочная 

форма 

Заочная форма с 

применением ЭО 

и ДОТ 

виды 

О
б
ъ

ем
, 
а
к

а
д

ем
и

ч
ес

к
и

х
 ч

а
со

в
 

виды 

О
б
ъ

ем
, 
а
к

а
д

ем
и

ч
ес

к
и

х
 ч

а
со

в
 

1 2 3 4 5 6 7 
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Раздел I Введение в предмет Спортивные 

сооружения 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

 2 

Занятия се-

минарского 

типа 

 

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

4 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

30 

1. 

Роль 

спортсооружений 

в системе 

1. Цель и задачи изучения 

спортивных сооружений 

2. Классификация спор-

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

1 
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физического 

воспитания  

тивных сооружений 

3. Категорийность спор-

тивных сооружений 

 

Занятия се-

минарского 

типа  

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

3 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной те-

ме (с указанием страниц), 

– выполнение тестовых 

заданий; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной пробле-

ме на базе прочитанной 

литературы, практики т.д. 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

15 

2 

Краткий истори-

ческий обзор раз-

вития спортивных 

сооружений 

 

 

1. Спортивные сооруже-

ния древнего мира 

2. Спортивные сооруже-

ния нового и новейшего 

времени 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

1 

Занятия се-

минарского 

типа 
 

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

 

 

1 

 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной те-

ме (с указанием страниц), 

– выполнение тестовых 

заданий; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной пробле-

ме на базе прочитанной 

литературы, практики т.д. 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

 

 

15 

 

Раздел II. Особенности проектирования, 

строительства и эксплуатации спортивных 

сооружений 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

2 

Занятия се-

минарского 

типа  

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

 

 

2 
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Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 
 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

 

 

 

 

 

56 

1 

Основы проек-

тирования спор-

тивных соору-

жений  

 

1. Проектирование спор-

тивных сооружений  

2. Спортивные залы 

3. Перечень помещений 

общественных зданий, раз-

мещение которых допуска-

ется в подвальных и цо-

кольных этажах 

4. Объемно-планировочные 

и конструктивные решения 

зданий и сооружений 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

1 

Занятия се-

минарского 

типа 

 

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

 

 

 

1 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

7 

2 

 

Типы проектов 

спортивных 

сооружений  

1. Типы спортивных со-

оружений 

2. Основные природные 

факторы, влияющие на вы-

бор местности для строи-

тельства открытых спор-

тивных сооружений 

3. Качество плоскостных со-

оружений 

4. Виды, классы, планово-

нормативные показатели 

спортивных сооружений 

 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

1 

Занятия се-

минарского 

типа 

 

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

 

 

 

 

 

 

1 



6 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

7 

3 

 

 

 

 

Спортивное яд-

ро, основные 

принципы его 

построения 

 

1. Спортивное ядро 

2. Основные принципы по-

строения спортивного ядра 

Занятия лек-

ционного 

типа  

Занятия 

лекционно-

го типа 

 

Занятия се-

минарского 

типа  

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

7 

4 

Инженерное 

оборудование, 

освещение и 

цвет в 

спортивных 

сооружениях 

1.Отопление и вентиляция 

2.Водопровод и канализа-

ция 

3.Искусственное освещение 

и электротехнические уст-

ройства 

4.Естественное освещение 

5.Цвет в спортивном со-

оружении 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

 

Занятия се-

минарского 

типа 
 

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

7 
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литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

гося 

5 

Открытые физ-

культурно-

спортивные со-

оружения 

 

1.Игровые поля и площад-

ки.  

2.Сооружения для общефи-

зической подготовки  

3.Площадки для спортивно-

развлекательных игр и за-

нятий   

4.Конструкции покрытий 

открытых плоскостных 

спортивных сооружений 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

 

Занятия се-

минарского 

типа 

 

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

7 

6 

Основные ха-

рактеристики 

стадионов 

 

1.Форма арены и трибун на 

стадионах для разных ви-

дов спорта 

2.Новые тенденции в архи-

тектуре и строительстве 

стадионов 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

 

Занятия се-

минарского 

типа  

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 
 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 
7 
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– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

7 

Спортивные со-

оружения для 

легкой атлетики 

1. История возникновения 

легкой атлетики 

2. Требования к проектиро-

ванию залов для легкой ат-

летики 

3. Требования к размерам, 

конфигурации и разметке 

легкоатлетических мест для 

бега, прыжков и метаний в 

залах (манежах) 

4. Вспомогательные соору-

жения и сооружения для 

зрителей; их размещение, 

оснащение и требования к 

ним 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

 

Занятия се-

минарского 

типа 

 

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 

 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 

7 

8 

Спортив-

ные сооружения 

для зимних видо

в спорта 

 

1. Лыжные сооружения и 

базы 

2. Прыжки с трамплина 

3. Биатлон 

4. Сооружения для конько-

бежного спорта, хоккея и 

фигурного катания 

 

Занятия лек-

ционного 

типа 

 

Занятия 

лекционно-

го типа 

 

Занятия се-

минарского 

типа  

Индивиду-

альная ра-

бота с обу-

чающими-

ся 

 

– проработка конспекта 

лекции; 

– анализ учебников, учеб-

ных пособий, специальной 

литературы по данной теме 

(с указанием страниц), 

– выполнение тестовых за-

даний; 

Самостоя-

тельная ра-

бота обу-

чающегося 
 

Самостоя-

тельная 

работа 

обучающе-

гося 
7 
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http://go.mail.ru/redir?q=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0&via_page=1&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXLy8v10tKLS4pSk1LLUos0Ssq1YcydY0MzU1NDfQySnJzGC42Xth_Yd_FhotNF3Zc2HRh78XuC1sVgIL7wILNF7Zd2Hph74UdF_sVLmy5sBtEbQcq3AMWa1UA6tgBFN93YZMCkkEbGAxNLE0MzE0tzC0ZVu-f-qJ3gfqb0AdMdTyN9m8AoCxWAg
http://go.mail.ru/redir?q=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0&via_page=1&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXLy8v10tKLS4pSk1LLUos0Ssq1YcydY0MzU1NDfQySnJzGC42Xth_Yd_FhotNF3Zc2HRh78XuC1sVgIL7wILNF7Zd2Hph74UdF_sVLmy5sBtEbQcq3AMWa1UA6tgBFN93YZMCkkEbGAxNLE0MzE0tzC0ZVu-f-qJ3gfqb0AdMdTyN9m8AoCxWAg
http://go.mail.ru/redir?q=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0&via_page=1&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXLy8v10tKLS4pSk1LLUos0Ssq1YcydY0MzU1NDfQySnJzGC42Xth_Yd_FhotNF3Zc2HRh78XuC1sVgIL7wILNF7Zd2Hph74UdF_sVLmy5sBtEbQcq3AMWa1UA6tgBFN93YZMCkkEbGAxNLE0MzE0tzC0ZVu-f-qJ3gfqb0AdMdTyN9m8AoCxWAg


9 

 

– подготовка к зачету; 

– подготовка к дискуссии 

по определенной проблеме 

на базе прочитанной лите-

ратуры, практики т.д. 

 

2.2 Перечень обеспечения СРС 

При выполнении самостоятельной работы, обучающемуся предоставляет-

ся следующее учебно-методическое обеспечение: 

- информационные ресурсы, перечисленные в разделе 4: Информацион-

ные ресурсы данной программы; 

- материалы, размещенные в разделах Диск, Задачи, Обсуждение, Сооб-

щение, Wiki, ПГ Спортивные сооружения Кампуса ВЭГУ 24; 

- электронные курсы, размещенные в вертикальном меню Кампуса ВЭГУ; 

- материалы лекционных и практических занятий по дисциплинам бака-

лавриата 44.03.01 Педагогическое образование. 

 

3. Фонд оценочных средств 

3.1 Этапы формирования компетенций 

 
Компетенция Этапы формирования 

код содержание знать уметь владеть  

навыками 

1 2 3 4 5 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

профессио-

нальную дея-

тельность в 

соответствии 

с нормативно-

правовыми 

актами в сфе-

ре образова-

ния и норма-

ми профес-

сиональной 

этики  

-приоритетные на-

правления развития 

образовательной 

системы Россий-

ской Федерации, 

законов и иных 

нормативных пра-

вовых актов, рег-

ламентирующих 

образовательную 

деятельность в Рос-

сийской Федера-

ции, нормативных 

документов по во-

просам обучения и 

воспитания детей и 

молодежи, феде-

ральных государст-

венных образова-

тельных стандартов 

дошкольного, на-

чального общего, 

основного общего, 

-применять норма-

тивно-правовые акты 

в сфере образования 

и нормы профессио-

нальной этики; 

-использовать твор-

чески средства и ме-

тоды физического 

воспитания для про-

фессионально-

личностного разви-

тия, физического са-

мосовершенствова-

ния, формирования 

здорового образа и 

стиля жизни; 

-самостоятельно 

поддерживать собст-

венную физическую 

и специальную под-

готовленность в 

рамках требований к 

профессиональной 

-действиями (навы-

ками) по соблюде-

нию правовых, нрав-

ственных и этиче-

ских норм, требова-

ний профессиональ-

ной этики - в усло-

виях реальных педа-

гогических ситуа-

ций;  

-действиями (навы-

ками) по осуществ-

лению профессио-

нальной деятельно-

сти в соответствии с 

требованиями феде-

ральных государст-

венных образова-

тельных стандартов 

дошкольного, на-

чального общего, 

основного общего, 

среднего общего об-
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среднего общего 

образования, зако-

нодательства о 

правах ребенка, 

трудового законо-

дательства;  

-конвенцию о пра-

вах ребенка 

правовые основы, 

условия и пределы 

применения физи-

ческой силы 

деятельности; 

применить физиче-

скую силу 

 

разования – в части 

анализа содержания 

современных подхо-

дов к организации 

системы общего об-

разования; 

-средствами и мето-

дами укрепления 

индивидуального 

здоровья;  

физического самосо-

вершенствования; 

ценностями физиче-

ской культуры лич-

ности для успешной 

социально-

культурной и про-

фессиональной дея-

тельности  

Типовые контрольные задания: 

 

1. Опишите медицинский контроль на спортивных сооружениях; 

2. Охарактеризуйте основные правила расстановки оборудования; 

3. Опишите в чѐм необходимость и значение профилактического осмотра спортивных 

сооружений в процессе их эксплуатации; 

4. Опишите требования в расстановки спортивных снарядов в гимнастическом зале; 

5. Охарактеризуйте санитарно-гигиенические требования к спортивным сооружениям. 

 

ОПК-3 Способен ор-

ганизовывать 

совместную и 

индивидуаль-

ную учебную 

и воспита-

тельную дея-

тельность 

обучающихся, 

в том числе с 

особыми об-

разователь-

ными потреб-

ностями, в 

соответствии 

с требования-

ми федераль-

ных государ-

ственных об-

разователь-

ных стандар-

тов 

-основы примене-

ния психолого-

педагогических 

технологий (в том 

числе инклюзив-

ных), необходимых 

для адресной рабо-

ты с различными 

категориями обу-

чающихся с осо-

быми образова-

тельными потреб-

ностями;  

-типологию техно-

логий индивидуа-

лизации обучения; 

 

-нормативно-

правовые акты в 

сферы образования 

-взаимодействовать 

с другими специали-

стами в рамках пси-

холого-медико-

педагогического 

консилиума;  

-соотносить виды 

адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями обу-

чающихся; 

-роль и место физи-

ческой культуры и 

спорта в обеспече-

нии здоровья нации 

 

 

- методами (первич-

ного) выявления де-

тей с особыми обра-

зовательными по-

требностями (аути-

сты, дети с синдро-

мом дефицита вни-

мания и гиперактив-

ностью и др.);  

-действиями (навы-

ками) оказания ад-

ресной помощи обу-

чающимся навыками 

формирования здо-

рового образа жизни 

и физического со-

вершенствования 

людей; 

мотивацией к осу-

ществлению профес-

сиональной деятель-

ности; 
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способами пропа-

ганды важности пе-

дагогической про-

фессии для социаль-

но-экономического 

развития страны 

Типовые контрольные задания: 

1. Охарактеризуйте роль специалиста по физической культуре в строительстве и экс-

плуатации спортивных сооружений?; 

2. Опишите требования, предъявляются к спортивным сооружениям; 

3. Перечислите сооружения для общефизической подготовки; 

4. Расскажите о самых крупных олимпийских сооружениях, воздвигнутых позже 1896 

года?; 

5. Опишите новые тенденции в архитектуре и строительстве стадионов. 

 

 

3.2 Показатели, критерии и шкала оценивания 

3.2.1 Для оценивания компетенций обучающегося на этапе их формиро-

вания по результатам освоения программы данной дисциплины применяется 

«четырехбалльная» шкала оценивания (оценки – ««отлично», «хорошо», «удов-

летворительно» или «неудовлетворительно». 

3.2.2 При применении технологий, использующих иные шкалы измерения 

(тестирование, балльно-рейтинговой, рейтинговой и т.д.), они для окончатель-

ного оформления переводятся: в четырехбалльную шкалу по следующим пара-

метрам: 90 и более процентов максимально-возможной суммы – «отлично», 70-

89% - «хорошо», 50-69% - «удовлетворительно», менее 50 % - «неудовлетвори-

тельно» 

3.2.3 При формировании оценки обучающегося используются следующие 

показатели и критерии оценивания результатов освоения программы данной 

дисциплины и соответствующего этапа формирования компетенций обучающе-

гося:  

 

а) для двухбалльной шкалы: 
Оценка Критерий Индикатор (показатель) 

«зачтено» как минимум, твердое 

владение материалом 

в рамках программы 

при изложении правильного в основном ответа обу-

чающимся допускаются лишь отдельные неточно-

сти, нарушение последовательности, отсутствие не-

которых существенных деталей, имеются отдельные 

затруднения в выполнении практических заданий 

«не зачте-

но» 

невладение значи-

тельной (и значимой) 

частью материала 

программы 

при изложении ответа обучающимся допускаются 

принципиальные ошибки, с большими затрудне-

ниями выполняются практические задания, ответ 

свидетельствует об отсутствии знаний по предмету 

 

б) для четырехбалльной шкалы: 
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Оценка Критерий Индикатор (показатель) 

«отлично» усвоение программы в 

полном объеме  

задание выполнено без замечаний, полное и логиче-

ски стройное изложение содержания при ответе или в 

отчете, тесное увязывание теории вопроса с практи-

кой, отсутствие затруднений с объяснением всех ас-

пектов выполнения задания, хорошее владение уме-

ниями и навыками по программе, знание монографи-

ческой литературы, наличие умений самостоятельно 

обобщать и излагать материал 

«хорошо» твердое владение ма-

териалом в рамках 

программы 

задание выполнено без существенных замечаний, 

грамотное изложение ответа (отчета), отсутствие 

существенных неточностей, правильное применение 

теоретических положений и владение необходимы-

ми навыками при выполнении практических зада-

ний  

«удовле-

творитель-

но» 

владение только ос-

новным материалом 

программы 

задание в основном выполнено, допущение неточ-

ностей при правильном в основном ответе, наруше-

ние последовательности в его изложении, неусвое-

ние отдельных существенных деталей, наличие за-

труднений в выполнении практических заданий  

«неудовле-

творитель-

но» 

невладение значи-

тельной (и значимой) 

частью материала 

программы 

задание не выполнено, допуск обучающимся при 

ответе принципиальных ошибок, большие затруд-

нения при выполнении практических работ, ответ 

свидетельствует об отсутствии знаний по предмету 

 

3.2.4 Аттестация по данной дисциплине может осуществляться по балль-

но-рейтинговой системе (далее - БРС), которая представляет собой строго по-

следовательное прохождение обучающимся контрольных (реперных, рубеж-

ных) точек (далее – КТ-1, КТ-2 и т.д.) с получением оценки за качество пока-

занных результатов в виде определенной конечной суммы баллов. При этом 

используются следующие индикаторы начисления баллов. 

3.2.4.1 Общее количество баллов БРС распределяется следующим обра-

зом: 

- за прохождение предварительного этапа – 20 баллов; 

- за прохождение первой контрольной точки – до 20 баллов; 

- за прохождение второй контрольной точки – до 20 баллов; 

- за прохождение третьей контрольной точки – до 20 баллов. 

3.2.4.2 Перевод набранной суммы по итогам всей БРС в двухбалльную 

или четырехбалльную шкалу оценивания осуществляется по следующим пара-

метрам: 

- 40 и более баллов – «зачтено», менее 40 - «не зачтено»;  

- 72 и более баллов – «отлично», 56-71 баллов - «хорошо», 40-55 баллов - 

«удовлетворительно», менее 40 баллов - «неудовлетворительно». 

3.2.4.3 За прохождение предварительного этапа начисляется до 20 баллов 

пропорционально изученным обучающимся разделам лекционного материала и 
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набранным при тестировании в самом представленном для изучения ресурсе 

количеству баллов. 

3.2.4.4 Начисление баллов по рубежной аттестации по первой контроль-

ной точке осуществляется в зависимости от результативности участия на веби-

наре. 

3.2.4.4.1 При он-лайн участии на вебинаре баллы начисляются по сле-

дующим критериям: 

1) 5 баллов, если участие ограничилось только присутствием или одним 

нерезультативным действием (вопрос или выступление не соответствовали те-

ме); 

2) 10 баллов, если были два и более нерезультативных действия; 

3) 15 баллов, если среди двух или более произведенных обучающимся 

действий как минимум одно было результативным (правильное изложение ма-

териала, точно заданный вопрос, аргументированная и объективная рецензия); 

4) 20 баллов, если все произведенные обучающимся два и более действий 

были результативными. 

3.2.4.4.2 При просмотре вебинара в записи и предоставлении обучаю-

щимся письменного отзыва о нем, определяются следующие степени и суммы 

баллов: 

1) 5 баллов, если отзыв написан формально, малосодержательно, но сви-

детельствует о просмотре всего вебинара; 

2) 10 баллов, если в отзыве достаточно аргументировано выделены пози-

тивная (что понравилась, было понятно, интересно) и (или) негативная (что не 

понравилась, было непонятным, неинтересным) стороны вебинара; 

3) 15 баллов, если в отзыве есть обоснованное, логичное сопоставление 

позитивных и негативных итогов занятия; 

4) 20 баллов, если отзыв в дополнение к третьему уровню содержит су-

щественные предложения по улучшению организации вебинара или аргумен-

тировано описывает проблему, сформировавшуюся по итогам вебинара. 

3.2.4.5 При тестировании по второй контрольной точке, если тестовые за-

дания имеют разные степени сложности, каждые 5% максимально-возможной 

суммы правильных ответов приравнивается одному баллу БРС. 

При равной сложности всех тестовых заданий каждый правильный ответ 

приносит 1 балл БРС. 

3.2.4.6 Творческая аттестационная работа оценивается по двадцатибаль-

ной шкале (0 баллов – отсутствует, 1 балл – имеется, но абсолютно не соответ-

ствует заданию и (или) дисциплине, 2 балла – в большей части не соответствует 

заданию (дисциплине), хотя есть определенное приближение к сути задания 

(дисциплины), 3 балла – суть задания выявлена, но неполно, 4 балла – имеются 

только отдельные неточности, 5 – нет претензий к исполнению) по следующим 

направлениям: 

- определение и фиксация проблемы; 

- формулирование ответа (рабочей гипотезы); 
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- аргументы и иллюстрации в пользу ответа (рабочей гипотезы); 

- использование концептуального и понятийного аппарата дисциплины. 

Сумма набранных баллов за все 4 направления является количеством 

баллов БРС, начисляемых в общий рейтинг за третью контрольную точку. 

 

3.3 Типовые контрольные задания 

3.3.1 При подготовке обучающегося к аттестации и при оценивании ре-

зультатов освоения программы данной дисциплины (для оценки знаний, уме-

ний, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирова-

ния компетенций в процессе освоения образовательной программы) использу-

ются типовые контрольные задания по: 

- истории развития той отрасли знания, изучению которой посвящена 

данная дисциплина (модуль); объекту, предмету и методам (инструментам), 

применяемым в данной дисциплине (модуле); месту, значению данной дисцип-

лины (модуля) в деятельности человека и ее связям с другими дисциплинами 

(модулями); проблемам и задачам, решаемым в рамках данной дисциплины 

(модуля) и т.д.; 

- существу теорий, концепций, систем описания и объяснения, гипотез, 

выдвигаемых в рамках данной дисциплины, а также категориям и понятиям 

(терминам), являющимся существенными для данной дисциплины; 

- применению компетенций, сформированных в ходе освоения програм-

мы, для решения конкретной задачи, объяснения конкретного факта (явления), 

разрешения конкретной ситуации и т.д. 

3.3.2 Данные типовые задания при проведении конкретных аттестацион-

ных испытаний переформатируются в вопросы аттестационных билетов или 

тестовые задания в соответствии с правилами, установленными для Фонда оце-

ночных средств Академии ВЭГУ. По предметам вопросов типовых заданий мо-

гут быть сформулированы несколько различающихся по форме и аспекту рас-

смотрения вопросов аттестационных билетов, тестовых заданий или тем пись-

менных работ. Комплекты вопросов для аттестационных билетов, тестовых за-

даний и тем в виде соответствующих баз хранятся в Центре аттестации Акаде-

мии ВЭГУ в режиме конфиденциальности и предъявляются в виде набора атте-

стационных билетов, тестов или отдельной темы, формируемых по установлен-

ным в Академии ВЭГУ правилам, на каждую конкретную аттестацию. 

3.3.3 Типовые вопросы для промежуточной аттестации: 

- Общая характеристика спортивных сооружений; 

- Спортивные сооружения древности; 

- Спортивные сооружения средневековья; 

- Спортивные сооружения современности; 

- Классификации спортивных сооружений; 

- Требования, предъявляемые к спортивным сооружениям; 

- Размещение спортивных сооружений в застройке; 

- Спортивные сооружения пригородной зоны; 
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- Характеристика игровых площадок; 

- Классификация плоскостных спортивных сооружений; 

- Виды дренажа игрового комплекса; 

- Строительные размеры игровых площадок; 

- Искусственное освещение игровых площадок; 

- Искусственное освещение игровых полей; 

- Разметки игровых площадок; 

- Блокировка игровых площадок; 

- Направления уклонов игровых площадок и полей; 

- Конструкции покрытий открытых площадок; 

- Разметка и оборудование футбольного поля; 

- Вертикальная планировка игрового поля; 

- Характеристика беговых дорожек; 

- Требования к беговым дорожкам; 

- Виды беговых дорожек по планировочной структуре; 

- Конструкции покрытий беговых дорожек; 

- Характеристика легкоатлетических секторов; 

- Места для метаний и толкания; 

- Конструкции покрытий секторов; 

- Обеспечение безопасности спортсменов и зрителей на секторах; 

- Структура спортивного ядра; 

- Оборудование спортивного ядра; 

- Правила эксплуатации легкоатлетических дорожек и секторов; 

- Уход за спортивным ядром; 

- Классификация сооружений для водных видов спорта; 

- Санитарно-технические требования к бассейнам; 

- Характеристика Дворцов спорта; 

- Оборудование слаломной гребной дистанции; 

- Структура водно-моторной базы; 

- Схема воднолыжного стадиона; 

- Тренировочный воднолыжный стенд; 

- Классификация сооружений для зимних видов спорта; 

- Классификация лыжных трасс; 

- Уход и оборудование лыжных трасс; 

- Характеристика лыжного стадиона; 

- Горнолыжные трассы - характеристика и оборудование; 

- Трассы и стрельбища биатлона; 

- Классификация лыжных трамплинов; 

- Конструкции лыжных трамплинов; 

- Выбор места для лыжного трамплина; 

- Характеристика санных и бобслейных трасс; 

- Выбор участка для трасс. 

3.3.4 Типовые (примерные) темы для письменных работ: 
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- Опишите поля и площадки для хоккея и фигурного катания; 

- Опишите конструкции покрытий дорожек велотреков; 

- Опишите медицинский контроль на спортивных сооружениях; 

- Охарактеризуйте материально-техническое обеспечение спортивных со-

оружений; 

- Опишите уход и ремонт на спортивных сооружениях; 

3.3.4 Типовые (примерные) темы для письменных работ: 

- Опишите поля и площадки для хоккея и фигурного катания; 

- Опишите конструкции покрытий дорожек велотреков; 

- Опишите медицинский контроль на спортивных сооружениях; 

- Охарактеризуйте материально-техническое обеспечение спортивных со-

оружений; 

- Опишите уход и ремонт на спортивных сооружениях; 

- Назовите все типы школьных комплексных площадок и охарактеризуйте 

их функциональные особенности?; 

- Какие типы комплексных площадок предназначаются для начальных, 

восьмилетних и средних школ с различным числом классных помещений?; 

- Что учитывается при планировке и размещении комплексных физкуль-

турных площадок на школьном участке?; 

- Каково значение классификации спортивных сооружений для проектиро-

вания, строительства и эксплуатации?; 

- Назовите основные положения действующей классификации спортивных 

сооружений?; 

- Охарактеризуйте паспорт спортивного сооружения, его назначение и со-

держание?; 

- Что лежит в основе деления спортивных сооружений на категории и 

классы? 

- Какова нормативная потребность в строительстве спортивных сооруже-

ний на 1000 жителей района, города, посѐлка?; 

- С учѐтом каких факторов ведѐтся расчѐт количества необходимых спор-

тивных сооружений?; 

- Дайте характеристику ступенчатому принципу организации обслужива-

ния населения?; 

- Каковы этапы работ по организации проектирования и строительства 

спортивных сооружений?; 

- Какие документы включает строительный паспорт?; 

- Что учитывается при выборе участка для строительства спортивного со-

оружения?; 

- Какую роль играет специалист по физической культуре в строительстве и 

эксплуатации спортивных сооружений?; 

- Что побудило людей первобытного общества сооружать примитивные 

приспособления и создавать площадки для физических упражнений?; 
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- Каковы особенности и различия архитектуры древнегреческих и древне-

римских стадионов, бассейнов и как соотнести их с характером социально-

экономического уклада этих государств?; 

- Назовите крупные олимпийские сооружения, воздвигнутые позже 1896 

года?; 

- Как отразилась классовая сущность физической культуры и спорта в ар-

хитектуре спортивных сооружений периода современных Олимпийских игр?; 

- Что вы можете сказать о спортивных сооружениях дореволюционной 

России?; 

- Охарактеризуйте этапы развития спортивных сооружений в нашей стра-

не?; 

- Как классифицируются спортивные сооружения: 

а) по архитектурно-планировочным и объѐмно-конструктивным особенно-

стям; 

б) в соответствии с планировочной структурой населѐнных мест; 

в) в соответствии со спецификой назначения сооружений и характером их 

использования; 

г) по составу? 

 

3.4 Методические материалы по процедурам оценивания 

3.4.1 Методика (в том числе технологические и организационные аспек-

ты), определяющая процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) 

опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций, ус-

тановлены положениями об организации образовательной деятельности по 

программам высшего образования, о текущем контроле успеваемости и про-

межуточной аттестации, о балльно-рейтинговой системе аттестации, о фонде 

оценочных средств и изданными в соответствии с ними другими локальными 

нормативными актами, в т.ч. внутривузовскими стандартами, Академии ВЭ-

ГУ. 

3.4.2 Обеспечение аттестации в Академии ВЭГУ должно удовлетворять, 

в первую очередь, требованиям нацеленности на результат обучения, систем-

ности, унификации и объективности, что на практике означает следующие: 

- применение единых критериев оценивания по всем образовательным 

программам; 

- сопряженность всех видов контрольно-измерительных материалов с 

конечными компетенциями и друг с другом (высокая степень валидности) и их 

репрезентативность с содержанием программы; 

- выведение итоговых оценок по результатам проверки знаний, умений и 

навыков по всем дидактическим единицам оцениваемой программы; 

- применение единых контрольно-измерительных материалов и проце-

дур аттестации к обучающимся всех форм и технологий обучения; 

- привлечение к осуществлению аттестации не задействованных в под-

процессе обучения обучающих, в т.ч. практикующих специалистов необразо-
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вательных организаций; 

- широкое применение инструментальной среды; 

- обязательная экспертиза текстов письменных работ (и других видов 

оформления результатов проектирования) на авторство (отсутствие заимство-

ваний, плагиата, копирования); 

- ежегодное обновление тем письменных работ. 

Порядок разработки, использования и хранения контрольных измери-

тельных материалов (включая требования к режиму их защиты, порядку и ус-

ловиям размещения информации, содержащейся в контрольных измеритель-

ных материалах, в сети «Интернет») устанавливается в соответствии с феде-

ральными требованиями положением Академии ВЭГУ о фонде оценочных 

средств. 

3.4.3 При организации аттестации обучающихся в Академии ВЭГУ обя-

зательно исполнение следующих положений: 

- аттестации подлежат только образовательные программы, назначенные 

для данного аттестуемого (правилами приема, учебными планами и другими 

соответствующими документами); 

- аттестацию может проводить только тот обучающий (эксперт), кото-

рый закреплен для данной процедуры по данной группе аттестуемых; 

- аттестация проводится только с использованием утвержденных кон-

трольно-измерительных материалов и по утвержденной форме и процедуре; 

- аттестация проводится только для тех обучающихся, которые имеют 

соответствующий допуск; 

- результаты аттестации должны быть зафиксированы в утвержденных 

для этого документах. 

 

4. Информационные ресурсы 

4.1 Основная учебная литература 
№ 

п/

п 

Выходные данные основной учебной ли-

тературы 

Адрес доступа к полнотекстовому 

варианту в Электронно-

библиотечной системе Академии 

ВЭГУ 

1 Чертов, Н.В. Физическая культура : учебное 

пособие:/ Н.В. Чертов ; Южный федераль-

ный университет, Педагогический институт, 

Факультет физической культуры и спорта. – 

Ростов-на-Дону : Южный федеральный 

университет, 2012. – 118 с.  

https://biblioclub.ru/index.php?page=boo

k&id=241131 

 

2 Агеева, Е. Ю. Большепролетные спортив-

ные сооружения. Архитектурные и конст-

руктивные особенности : учебное пособие / 

Е. Ю. Агеева, М. А. Филиппова. — Нижний 

Новгород : Нижегородский государствен-

ный архитектурно-строительный универси-

тет, ЭБС АСВ, 2014. — 84 c. 

http://www.iprbookshop.ru/30796.html 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241131
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241131
http://www.iprbookshop.ru/30796.html
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3 Электронный курс по данной дисциплине, 

специально разработанный в Академии ВЭ-

ГУ и размещѐнный в ЭБС 

https://moodle.vegu.ru/course/view.php?i

d=890  

 

4.2 Дополнительная учебная литература 
№ 

п/

п 

Выходные данные дополнительной учеб-

ной литературы 

Адрес доступа к полнотекстовому 

варианту (в ЭБС Академии ВЭГУ 

или других ресурсах в сети «Интер-

нет») 

1 Алексеев, С. В. Олимпийское право. Право-

вые основы олимпийского движения : учеб-

ник для студентов вузов, обучающихся по 

направлениям «Юриспруденция» и «Физи-

ческая культура и спорт» / С. В. Алексеев ; 

под редакцией П. В. Крашенинникова. - 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. - 687 c. 

http://www.iprbookshop.ru/81811.html 

2 Флянку, И.П. Гигиеническая характеристи-

ка качества воздушной среды и санитарно-

технических систем спортивных сооруже-

ний: учебное пособие / И.П. Флянку, 

Н.В. Семенова, Ф.И. Разгонов ; Министер-

ство спорта Российской Федерации, Сибир-

ский государственный университет физиче-

ской культуры и спорта, Кафедра анатомии, 

физиологии и др. – Омск : Сибирский госу-

дарственный университет физической куль-

туры и спорта, 2014. – 96 с.  

https://biblioclub.ru/index.php?page=boo

k&id=429335 

 

3 Материально-техническое обеспечение фи-

зической культуры и спорта : учебное посо-

бие:  / сост. Р.С. Жуков, Д.В. Смышляев, 

А.В. Седнев ; Кемеровский государствен-

ный университет. – Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2019. – 152 с.  

https://biblioclub.ru/index.php?page=boo

k&id=573814 

 

 

4.3 Ресурсы сети «Интернет» 
№ 

п/

п 

Наименование ресурса Адрес доступа к полнотекстовому 

варианту (в ЭБС Академии ВЭГУ 

или других ресурсах в сети «Интер-

нет») 

Современные профессиональные базы 

1 Министерство образования и науки РФ https://минобрнауки.рф  

2 Федеральный портал проектов нормативных 

правовых актов 

https://regulation.gov.ru  

3 Портал открытых данных http://data.gov.ru  

4 Министерство образования РБ https://education.bashkortostan.ru  

5 Управление по контролю и надзору в сфере 

образования РБ 

https://control-

education.bashkortostan.ru 

https://moodle.vegu.ru/course/view.php?id=890
https://moodle.vegu.ru/course/view.php?id=890
http://www.iprbookshop.ru/81811.html
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429335
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429335
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573814
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573814
https://�����������.��/
https://regulation.gov.ru/
http://data.gov.ru/
https://education.bashkortostan.ru/
https://control-education.bashkortostan.ru/
https://control-education.bashkortostan.ru/
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6 Росстат (Федеральная служба 

гос.статистики) 

http://www.gks.ru  

7 Башстат http://bashstat.gks.ru 

8 Всероссийский образовательный «Портал 

педагога» 

https://portalpedagoga.ru  

9 Педагогический портал Всероссийский об-

разовательный портал «Просвещение» 

https://prosveshhenie.ru 

10 Портал «Учитель-Воспитатель.РФ» www.учитель-воспитатель.рф  

11 МЦФЭР Ресурсы образования https://www.resobr.ru  

12 Учительский портал http://www.uchportal.ru  

13 Педагогика http://paidagogos.com  

14 Портал педагога https://portalpedagoga.ru  

15 Портал Педагогические инновации https://педагогические-инновации.рф 

16 Современный учительский портал https://easyen.ru  

17 Сайт учителей физкультуры http://fizkultura-na5.ru  

Информационные справочные системы 

1 Гарант http://ivo.garant.ru  

2 Консультант+ https://www.consultant.ru  

3 Официальный интернет-портал правовой 

информации 

http://pravo.gov.ru  

Иные ресурсы Интернет 

1 Педагогическая библиотека http://pedlib.ru 

2 Журнал Начальная школа http://n-shkola.ru 

3 Журнал Учитель Башкортостана http://www.uchbash.ru  

4 Журнал «Обруч» http://obruch.ru 

5 Журнал «Вестник образования России» http://vestniknews.ru 

6 Российская государственная библиотека http://www.rsl.ru 

7 Библиотека МГУ им. М.В. Ломоносова http://www.lib.msu.su 

8 Научная электронная библиотека http://www.elibrari.ru  

9 Учительский журнал онлайн http://www.teacherjournal.ru  

 

4.4 Информационные технологии 

4.4.1 АСО Академии ВЭГУ 

Образовательный процесс по данной дисциплине в Академии ВЭГУ ве-

дется с широким использованием Автоматизированной системы обучения. В 

частности, применяются следующие составные части (модули) АСО:  

 
№ 

п/п 

Полное наиме-

нование 

Область применения в образовательной деятельности 

http://www.gks.ru/
http://bashstat.gks.ru/
https://portalpedagoga.ru/
https://prosveshhenie.ru/
http://www.�������-�����������.��/
https://www.resobr.ru/
http://www.uchportal.ru/
http://paidagogos.com/
https://portalpedagoga.ru/
https://��������������-���������.��/
https://easyen.ru/
http://fizkultura-na5.ru/
http://ivo.garant.ru/
https://www.consultant.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://pedlib.ru/
http://n-shkola.ru/
http://www.uchbash.ru/
http://obruch.ru/
http://vestniknews.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.lib.msu.su/
http://www.elibrari.ru/
http://www.teacherjournal.ru/
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1.  «1С-Битрикс: 

внутренний 

портал учебно-

го заведения» 

Платформа для интеграции всех сервисов и создания вирту-

альных рабочих кабинетов участников образовательного про-

цесса. 

1. Создание ЭИОС для обучающегося: 

- редактирование индивидуального учебного плана, обучаю-

щегося; 

- изучение материалов по доступным дисциплина (модулям) 

(электронный курс, материалы для самоконтроля и прохожде-

ние аттестации, расписание трансляций лекций, очных заня-

тий и вебинаров, просмотр видео материалов); 

- средства электронных коммуникаций (форумы, коммента-

рии, чат) для общения с участниками процесса обучения (в 

учебной и предметных группах); 

- просмотр электронной зачѐтной книжки; 

- получение информации о набранных кредитах (оценках); 

- автоматическое зачисление в предметные и учебные группы; 

- формирование портфолио обучающегося (данные по IMS 

ePortfolio Specification (http://www.imsglobal.org/ep/); 

- биллинговая система (on-line оплата обучения, просмотр ис-

тории оплаты). 

2. Создание ЭИОС для обучающего: 

- получение информации по нагрузке; 

- планирование и проведение вебинаров; 

- разработка и экспертиза контрольно-измерительных мате-

риалов (КИМ); 

- проверка эссе обучающихся; 

- средства электронных коммуникаций (форумы, коммента-

рии, чат) для общения с участниками процесса обучения (в 

учебных и предметных группах); 

- публикация мультимедийного обучающего контента; 

- формирование персонального портфолио. 

3. Для организаторов образовательного процесса: 

- система мониторинга (получение информации об активности 

пользователей; организация опросов пользователей); 

- участие в группах (учебных, предметных, общих); 

- поддержка основных элементов коммуникаций (форумы, 

комментарии); 

- оценивание и организация объектов социальной сети; 

- отслеживание рейтингов и достижений; 

- публичное портфолио пользователя; 

- работа с заявками (отправка, отслеживание выполнения). 

2.  «Компас-В» на 

платформе «1С: 

Предприятие 

8.2» 

Автоматизирует работу: 

- приѐмной комиссии (ведение базы абитуриентов, зачисление 

на обучение, финансовые и маркетинговые отчѐты),  

- деканата (документооборот приказов по движению обучаю-

щихся, репозиторий документов обучающихся, оповещение 

обучающихся по электронной почте, SMS),  

- учебно-методического управления (ведение базы преподава-

телей, формирование и учѐт учебной нагрузки). 

3. Программный Автоматизирует процедуры: 
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комплекс «Ав-

томатизирован-

ная среда атте-

стации АСА» 

- разработки, экспертизы и публичной экспертизы контроль-

но-измерительных материалов; 

- формирования и использования фонда оценочных средств по 

конкретным программам, дисциплинам (модулям, предметам, 

видам учебной работы); 

- проведения обучения с использованием балльно - рейтинго-

вой системы (БРС); 

- допуска, проведения приема экзаменов, зачетов, письменных 

аттестационных работ; 

- видеопротоколирования процесса аттестации; 

- оформления документации по процессам аттестации (атте-

стационных ведомостей, заявлений на оплату выполненной 

обучающими работы, отчетов); 

- контроля успеваемости обучающихся; 

- мониторинга удовлетворенности обучающимися качеством 

контрольно-измерительных материалов и процедурами атте-

стации. 

 

4.  Система про-

граммных про-

дуктов LMS 

Moodle 

Используется для: 

- публикации электронных курсов; 

- просмотра результата прохождения электронного курса и 

последующего его учѐта в рамках БРС. 

 

5. Система авто-

матизации биб-

лиотек ИР-

БИС64 

Используется для: 

 организации доступа к электронной библиотеке для: 

просмотра полнотекстовых вариантов основной и дополни-

тельной литературы; 

просмотра учебно-методических комплексов дисциплин. 

 

6. Программный 

продукт Авто-

матизированная 

информацион-

ная система 

библиотеки 

«Электронная 

библиотека» 

Используется для организации процесса разработки и обнов-

ления полнотекстовых электронных версий учебных материа-

лов и рабочих программ дисциплин. 

7. Прикладное 

программное 

обеспечение 

"Мираполис" 

On-line сервис интегрированный в АСО, используется для: 

- организации и проведения вебинаров, интерактивных заня-

тий, on-line консультаций и лекций; 

- просмотра записей вебинаров. 

 

 

4.4.2. Специальные информационные технологии 

Информационные технологии, используемые при осуществлении образо-

вательного процесса по данной дисциплине, включает следующий перечень 

программного обеспечения и информационных справочных систем: 
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Программный продукт  Договор 

3D Home Architect Landscape Design Deluxe 6  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

7-Zip  лицензия GNU LGPL (Свободное ПО) 

Adobe Acrobat Reader DC - Russian  
лицензионное соглашение с компанией 

Adobe (Свободное ПО) 

ArchiCAD 18 RUS  
лицензионное соглашение с компанией 

GRAPHISOFT 

AutoCAD 2016 — Русский (Russian)  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk 3ds Max 2015 Populate Data  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk Advanced Material Library Image Li-

brary 2016  

сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk Alias AutoStudio 2016 64-bit  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk BIM 360 Glue AutoCAD 2016 Add-in 

64 bit  

сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk Material Library 2015  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk Material Library 2016  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk Maya 2016  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk ReCap 2016  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk Revit Interoperability for 3ds Max 2015  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk SketchBook Pro 2016  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk VRED Design 2016  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 
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CorelDRAW Graphics Suite X7 (64-Bit)  
акт на передачу прав № 11 от 01 февраля 

2012 

FARO LS 1.1.502.0 (64bit)  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Google Chrome  лицензия LGPL (Свободное ПО) 

Kaspersky Endpoint Security 10 для Windows  
лицензия № 1FB6-170208-101930-190-

411 

Microsoft Office 2007 лицензия № 43509314 

Skype™ 7.17 7.17.105 
лицензионное соглашение с компанией 

Microsoft (Свободное ПО) 

Acrobat Reader X 
лицензионное соглашение с компанией 

Adobe (Свободное ПО) 

VLC  лицензия GNU LGPL (Свободное ПО) 

Adobe InDesign CS4 
Счет-фактура №Tr096423 от 21 декабря 

2009 

Alias AutoStudio 2016 
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

AutoCAD Architecture 2016 
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

AutoCADLT 2016 
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

ArCon Eleco +2010 
акт на передачу прав № 11 от 01 февраля 

2012 

Adobe Photoshop 12.0 
акт на передачу прав № 11 от 01 февраля 

2012 

Autodesk Populate data  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Autodesk Vred design  
сертификат лицензии Autodesk Б/Н (3 

файла) 

Dictionarist 1.0 Freeware (Свободное ПО) 

QTranslate  Freeware (Свободное ПО) 
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XETRANSLATOR 3.7 Freeware (Свободное ПО) 

NeoDic 1.6 Freeware (Свободное ПО) 

OpenOffice 2.1 
лицензия Apache License 2.0 (Свободное 

ПО) 

Mozilla Firefox  лицензия GNU LGPL (Свободное ПО) 

Statistica 10 
Акт приема-передачи № 371 от 12 июля 

2013 

NVDA 2014.4 лицензия GNU GPL (Свободное ПО) 

Microsoft Office 2003 лицензия № 17431073 

 Microsoft Windows 7 Professional Academic 

Open License 

лицензия № 62875440 

 

Microsoft Windows XP лицензия № 47177761 

 

4.5 Материально-техническая база 

4.5.1 В процессе обучения данной дисциплины используется специаль-

ный виртуальный учебный кабинет – предметная группа модуля «Кампус ВЭ-

ГУ 24» (далее – ПГ). 

4.5.2 Информационно-предметная среда ПГ размещается в разделах меню 

ПГ, а так же в разделах и подразделах меню «Кампус ВЭГУ 24». 

Размещение материалов (или обеспечение прямого доступа к информаци-

онным ресурсам) в разделах меню «Кампус ВЭГУ 24» осуществляется в цен-

трализованном порядке структурными подразделениями Академии ВЭГУ (ма-

териалы Электронно-библиотечной системы, локальные нормативные акты 

Академии ВЭГУ, записи проведенных учебных занятий и т.п.). 

В разделах меню ПГ размещение материалов организовывается препода-

вателем, являющимся владельцем данной ПГ (т.е. закрепленным за реализацией 

данной дисциплины). 

4.5.3 Взаимодействие обучающихся в ПГ осуществляется на принципах 

тьюторинга и интерактива. 

Тьюторинг осуществляется посредством постановки преподавателем за-

дач перед обучающимся, консультирования, проверки и оценивания исполне-

ния задач.  

Интерактивный метод обучения обеспечивается организацией преподава-

телем в ПГ взаимодействия обучающихся друг с другом в сфере освоения про-

граммы дисциплины в разных формах и способах, в т.ч.: 
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- обязательных в рамках этапа (контрольных точек) БРС и факультатив-

ных занятий в форме дискуссий, групповой (командной) творческой работы, 

группового проектирования, кейс-метода, «мозгового штурма» или игры; 

- широким использованием ПГ для общего обмена мнениями при посто-

янном контроле со стороны преподавателя и корректировки оценок и поощре-

ния лучших сообщений; 

- вовлечения обучающихся в формирование базы знаний. 

4.5.4 Для ведения образовательной деятельности в учебных корпусах 

Академии ВЭГУ имеются учебные аудитории для проведения занятий лекци-

онного типа, занятий семинарского типа, курсового проектирования (выполне-

ния курсовых работ), групповых и индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятель-

ной работы и помещения для хранения и профилактического обслуживания 

учебного оборудования. Они укомплектованы специализированной мебелью и 

техническими средствами обучения, служащими для представления учебной 

информации большой аудитории. Для проведения занятий лекционного типа 

предлагаются наборы демонстрационного оборудования и учебно-наглядных 

пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации, вт.ч. презентации ППС 

по дисциплине. Помещения для самостоятельной работы обучающихся осна-

щены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети Интернет и 

обеспечением доступа в электронно-информационную среду Академии ВЭГУ. 

Полный перечень материально-технического обеспечения по дисциплине 

указан в Справке о материально-техническом обеспечении основной профес-

сиональной образовательной программы высшего образования. 

 

5. Методические указания обучающемуся 

В рамках дисциплины предполагается изучение следующих разделов: 

1. Введение в предмет Спортивные сооружения; 

2. Особенности проектирования строительства и эксплуатации спортив-

ных сооружений. 

Ключевыми понятиями раздела «Введение в предмет Спортивные соору-

жения» являются: спортивные сооружения, Олимпийские игры, стадионы, 

классификация спортивных сооружений, объемные сооружения, плоскостные 

сооружения, учебно-тренировочные сооружения, демонстрационные сооруже-

ния, сооружения для активного отдыха и.т.д.  

Изучая раздел 1, студент познакомится: понятием «спортивные сооруже-

ния», историей спортивных сооружений, содержанием учебного курса, связями 

с другими учебными дисциплинами: как гигиена, безопасность жиз-

недеятельности, история физической культуры, биомеханика, менеджмент в 

физической культуре и спорте, спортивные специализации и др.  
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Выполняя практические задания раздела 1, необходимо придерживаться 

следующего алгоритма: изучить роль спортсооружений в системе физического 

воспитания, исторический обзор развития спортивных сооружений. 

Ключевыми понятиями раздела 2 «Особенности проектирования строи-

тельства и эксплуатации спортивных сооружений» являются: крытые спортив-

ные сооружения, тренажѐры, беговая дорожка, спортивное ядро, место строи-

тельства, спортивный зал, профессионально-прикладная подготовка, безопас-

ность, экология, трассы.  

Изучая раздел 2, студент познакомиться: проектированием и эксплуата-

цией спортивных сооружений, таких как спортивное ядро, лыжная трасса, фут-

больное поле, тренажѐры, каток. 

Выполняя практические задания раздела 1, необходимо придерживаться 

следующего алгоритма: изучить основы проектирования спортивных сооруже-

ний, типы проектов спортивных сооружений, спортивное ядро, основные прин-

ципы его построения, инженерное оборудование, освещение и цвет в спортив-

ных сооружениях, открытые физкультурно-спортивные сооружения, основные 

характеристики стадионов, спортивные сооружения для легкой атлетики, спор-

тивные сооружения для зимних видов спорта. 

Выполняя практические задания, необходимо придерживаться следующе-

го алгоритма: проработка лекционного материала, ответы на вопросы, постав-

ленные преподавателем, законспектировать указанную литературу, изучить ма-

териалы, представленные по данной дисциплине в библиотеке Академии ВЭГУ 

или воспользоваться электронной библиотекой. Во избежание ошибок при вы-

полнении практических заданий следует иметь в виду, что можно контролиро-

вать уровень своих знаний тестами-тренингами, использовать самообучающие 

программы. 

По всем разделам предусмотрено выполнение студентами различных ви-

дов самостоятельной работы: 

- самостоятельная работа во время основных аудиторных занятий (лек-

ций, семинаров, лабораторных работ);  

- самостоятельная работа под контролем преподавателя в форме плано-

вых консультаций и творческих контактов; 

- внеаудиторная самостоятельная работа при выполнении студентом до-

машних заданий учебного и творческого характера. 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды аттестации:  

- для направления 44.03.01.Педагогическое образование – промежуточная 

аттестация в форме дифференцированного зачета. 

Для подготовки к аттестации рекомендуется: 

- изучить лекционный и практический материал; 

- изучить материалы, представленные по данной дисциплине в библиоте-

ке Академии ВЭГУ или воспользоваться электронной библиотекой; 

- использовать самообучающие программы; 

- контролировать уровень своих знаний тестами-тренингами. 

http://go.mail.ru/redir?q=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0&via_page=1&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXLy8v10tKLS4pSk1LLUos0Ssq1YcydY0MzU1NDfQySnJzGC42Xth_Yd_FhotNF3Zc2HRh78XuC1sVgIL7wILNF7Zd2Hph74UdF_sVLmy5sBtEbQcq3AMWa1UA6tgBFN93YZMCkkEbGAxNLE0MzE0tzC0ZVu-f-qJ3gfqb0AdMdTyN9m8AoCxWAg
http://go.mail.ru/redir?q=%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D1%81%D0%BE%D0%BE%D1%80%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20%D0%B7%D0%B8%D0%BC%D0%BD%D0%B8%D1%85%20%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%BE%D0%B2%20%D1%81%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B0&via_page=1&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXLy8v10tKLS4pSk1LLUos0Ssq1YcydY0MzU1NDfQySnJzGC42Xth_Yd_FhotNF3Zc2HRh78XuC1sVgIL7wILNF7Zd2Hph74UdF_sVLmy5sBtEbQcq3AMWa1UA6tgBFN93YZMCkkEbGAxNLE0MzE0tzC0ZVu-f-qJ3gfqb0AdMdTyN9m8AoCxWAg
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6. Особенности освоения дисциплины (модуля) для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

6.1 Выбор методов обучения лиц с ограниченными возможностями здо-

ровья и инвалидов определяются исходя из их доступности для данной катего-

рии обучающихся, определяется содержанием обучения, исходным уровнем 

имеющихся знаний, уровнем профессиональной подготовки педагогов, особен-

ностями восприятия информации обучающимися. В образовательном процессе 

предполагается использование социально-активных и рефлексивных методов 

обучения, технологий социальной реабилитации с целью оказания помощи в 

установлении полноценных межличностных отношений с другими студентами, 

создании комфортного психологического климата. 

6.2 В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и ли-

цами с ограниченными возможностями здоровья кафедра обеспечивает:  

1) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

зрению:  

– размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми или 

слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной информации о 

расписании учебных занятий;  

– присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 

помощь; выпуск альтернативных форматов методических материалов (крупный 

шрифт или аудиофайлы);  

2) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 

слуху: – надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации;  

3) для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата:  

– возможность беспрепятственного доступа обучающихся в учебные по-

мещения, туалетные комнаты и другие помещения, а также пребывание в ука-

занных помещениях. 

6.3 Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоро-

вья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных группах или в отдельных организациях. 

6.4 Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обу-

чающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

предоставляются в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и 

восприятия информации: 

 
Категории обучающихся Формы предоставления 

С нарушением слуха в печатной форме; 

 в форме электронного документа 

С нарушением зрения в печатной форме увеличенным шрифтом;  

в форме электронного документа;  

в форме аудиофайла; 

С нарушением опорно-двигательного аппа- в печатной форме;  
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рата в форме электронного документа;  

в форме аудиофайла; 

Данный перечень может быть конкретизирован в зависимости от контин-

гента обучающихся. 

6.5 Процедура промежуточной аттестации для обучающихся с ограни-

ченными возможностями здоровья и инвалидов устанавливается с учетом ин-

дивидуальных психофизических особенностей. При необходимости предусмат-

ривается увеличение времени на подготовку к промежуточной аттестации, а 

также предоставляется дополнительное время для подготовки ответа в ходе 

контроля текущей успеваемости и промежуточной аттестации.  

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов 

и лиц с ограниченными возможностями здоровья по дисциплине (модулю) 

обеспечивается выполнение следующих дополнительных требований в зависи-

мости от индивидуальных особенностей обучающихся:  

1. инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предостав-

ляется в доступной форме (устно, в письменной форме, устно с использованием 

услуг сурдопереводчика);  

2. доступная форма предоставления заданий оценочных средств (в печат-

ной форме, в печатной форме увеличенным шрифтом, в форме электронного 

документа, задания зачитываются ассистентом, задания предоставляются с ис-

пользованием сурдоперевода);  

3. доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на 

бумаге, набор ответов на компьютере, с использованием услуг ассистента, уст-

но).  

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисцип-

лине (модулю) может проводиться в несколько этапов. Проведение процедуры 

оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с ограниченными возмож-

ностями здоровья допускается с использованием дистанционных образователь-

ных технологий. 

6.6 Для освоения дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными 

возможностями здоровья предоставляются основная и дополнительная учебная 

литература в виде электронного документа в фонде библиотеки и / или в элек-

тронно-библиотечных системах, а также предоставляются бесплатно специаль-

ные учебники и учебные пособия, иная учебная литература и специальные тех-

нические средства обучения коллективного и индивидуального пользования, а 

также услуги сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

 

 

 

Проректор по учебно-научной и  

воспитательной  работе                     А.О. Целищев 

 


