
Эмоциональные нарушения и их коррекция в подростковом  

и юношеском возрасте 

Данная учебная дисциплина называется «Эмоциональные нарушения и их 

коррекция в подростковом и юношеском возрасте», включена в Реестр авто-

номных дидактических компонентов Академии ВЭГУ и реализуется в рамках 

ООП Академии ВЭГУ 37.03.01 Психология, направленности «Клиническая 

психология» программа подготовки академический бакалавриат по заочной 

формам обучения, в т.ч. с использованием электронного обучения, дистанци-

онных образовательных технологий. 

В результате освоения данной дисциплины обучающийся должен овла-

деть знаниями, умениями и навыками в рамках формирования следующих ком-

петенций: 

- способностью к реализации базовых процедур анализа проблем челове-

ка, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельно-

сти, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и 

при различных заболеваниях (ПК-9); 

- способностью к использованию дидактических приемов при реализации 

стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по 

оптимизации психической деятельности человека (ПК-11). 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен знать:  

- особенности индивидов подросткового и юношеского возраста с эмо-

циональными нарушениями; 

- обучающие стандартные коррекционные, реабилитационные програм-

мы по оптимизации психической деятельности подростков и юношей. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен уметь: 

- анализировать проблемы социализации индивида с эмоциональными 

нарушениями в подростковом и юношеском возрасте; 

- использовать дидактические приемы оптимизации психической дея-

тельности подростка и юноши с эмоциональными нарушениями. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен владеть: 

- навыками организации процедур анализа проблем функционирования 

подростков и юношей с эмоциональными нарушениями; 

- навыками использования методов и психологических технологий, спо-

собствующих оптимизации психической деятельности подростков и юношей. 


