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Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули)

Базовая часть

+ Б1.Б.01 История 1 4 4 36 144 144 8 112 24 32 4 144 4 4 112 24 э 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-2

+ Б1.Б.02 Философия 1 4 4 36 144 144 6 122 16 22 4 144 4 2 122 16 о 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-1

+ Б1.Б.03 Иностранный язык 1 6 6 36 216 216 10 170 36 46 6 216 4 6 170 36 э 7 Педагогики и психологии ОК-5

+ Б1.Б.04 Культурология 1 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-6; ОК-14

+ Б1.Б.05 Психология и педагогика 1 3 3 36 108 108 6 90 12 16 3 108 2 4 90 12 о 7 Педагогики и психологии ОК-7; ОК-12; ОПК-9

+ Б1.Б.06 Право 3 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 44
Кафедра теории государства и права
и международных отношений

ОК-4; ОПК-13

+ Б1.Б.07 Математика 1 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 4 2 84 18 э 4 Экономики ОК-3; ОК-15

+ Б1.Б.08 Информатика 1 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 о 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-16; ОК-17; ОПК-1

+ Б1.Б.09 Биология с основами экологии 1 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 2 4 84 18 э 7 Педагогики и психологии ОК-15

+ Б1.Б.10 Безопасность жизнедеятельности 1 4 4 36 144 144 8 120 16 24 4 144 4 4 120 16 о 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-9; ОПК-12

+ Б1.Б.11 Теория и методика физической культуры 2 2 5 5 36 180 180 10 140 30 40 5 180 4 6 140 30 эк 7 Педагогики и психологии ОПК-5; ОПК-6

+ Б1.Б.12 Базовые виды двигательной деятельности 2 2 11 11 36 396 396 23 307 66 86 11 396 4 16 3 307 66 эр 7 Педагогики и психологии ОПК-5; ОПК-7

+ Б1.Б.13
Технологии физкультурно-спортивной
деятельности

3 11 11 36 396 396 20 310 66 86 11 396 4 16 310 66 э 7 Педагогики и психологии
ОК-8; ОПК-5; ПК-2

+ Б1.Б.14
Теория и организация адаптивной физической
культуры

3 3 6 6 36 216 216 13 167 36 46 6 216 4 6 3 167 36 эр 7 Педагогики и психологии
ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-12

+ Б1.Б.15
Частные методики адаптивной физической
культуры

4 4 7 7 36 252 252 15 195 42 12 7 36 3 33 р 216 4 8 162 42 э 7 Педагогики и психологии
ОПК-3; ПК-13; ПК-14; ПК-18

+ Б1.Б.16 Анатомия человека 2 6 6 36 216 216 10 170 36 46 6 216 4 6 170 36 э 7 Педагогики и психологии ОПК-4

+ Б1.Б.17 Физиология человека 2 8 8 36 288 288 14 226 48 62 8 288 4 10 226 48 э 7 Педагогики и психологии ОПК-4

+ Б1.Б.18 Патология и тератология 3 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии ОПК-10; ПК-17

+ Б1.Б.19 Специальная психология 1 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 2 4 84 18 э 7 Педагогики и психологии ОК-13; ОПК-8

+ Б1.Б.20 Специальная педагогика 1 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 2 4 84 18 э 7 Педагогики и психологии ОПК-7; ПК-1; ПК-4

+ Б1.Б.21 Частная патология 3 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии ОПК-10

+ Б1.Б.22 Научно-методическая деятельность 1 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОК-11

+ Б1.Б.23 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 2 62 8 10 1 36 2 30 4 з 1 16 16 20 16 4 з 7 Педагогики и психологии ОК-10

+ Б1.Б.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

34 328 328 292 36 96 96 72 54 18 з 88 88 72 54 18 з
ОК-10

+ Б1.Б.ДВ.01.01 Спортивные игры 34 328 328 292 36 96 96 72 54 18 з 88 88 72 54 18 з 7 Педагогики и психологии ОК-10

- Б1.Б.ДВ.01.02 Гимнастика и оздоровительная аэробика 34 328 328 292 36 96 96 72 54 18 з 88 88 72 54 18 з 7 Педагогики и психологии ОК-10

103 103 4036 4036 197 3239 600 708 40 612 16 18 490 88 828 20 22 670 116 31 196 4 6 156 30 920 12 32 3 719 154 25 708 12 20 586 90 360 6 8 3 281 62 7 124 3 121 288 4 8 216 60

Вариативная часть

+ Б1.В.01 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии ОК-5; ПК-1

+ Б1.В.02 Социология 1 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-14; ПК-4

+ Б1.В.03 Экономика 1 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 4 2 84 18 э 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-3; ПК-1

+ Б1.В.04 Политология 1 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 4 2 84 18 э 4 Экономики ОК-2; ПК-1

+ Б1.В.05 Введение в профессию 1 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОК-7; ОК-13; ПК-3

+ Б1.В.06 Физика 1 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-15; ПК-1

+ Б1.В.07 Информационная безопасность 2 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-16; ОПК-1; ПК-12

+ Б1.В.08 Общая и специальная гигиена 2 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОПК-5; ПК-16

+ Б1.В.09 Физическая реабилитация 4 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 4 2 84 18 э 7 Педагогики и психологии ПК-3; ПК-17

+ Б1.В.10
Комплексная реабилитация больных и
инвалидов

4 4 4 36 144 144 8 112 24 32 4 144 4 4 112 24 э 7 Педагогики и психологии
ПК-3; ПК-16

+ Б1.В.11
Физическая реабилитация в травматологии и
ортопедии

3 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 4 2 84 18 э 7 Педагогики и психологии
ОПК-10; ПК-18

+ Б1.В.12
Физическая реабилитация при болезнях
системы кровообращения

3 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 4 2 84 18 э 7 Педагогики и психологии
ОПК-10; ПК-18

+ Б1.В.13
Физическая реабилитация при болезнях и
повреждениях нервной системы

4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии
ОПК-10; ПК-18

+ Б1.В.14
Адаптивная физическая культура для лиц с
нарушением зрения

4 3 3 36 108 108 6 84 18 24 3 108 4 2 84 18 э 7 Педагогики и психологии
ПК-19

+ Б1.В.15
Адаптивная физическая культура и спорт для
лиц с нарушением интеллекта

4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии
ПК-19

+ Б1.В.16 Психология болезни и инвалидности 2 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 о 7 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-11

+ Б1.В.17 Массаж 3 4 4 36 144 144 8 112 24 32 4 144 4 4 112 24 э 7 Педагогики и психологии ПК-11; ПК-15

+ Б1.В.18 Медико-социальная реабилитация инвалидов 4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии
ОПК-7; ПК-18

+ Б1.В.19
Врачебный контроль в адаптивной физической
культуре

4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии
ОПК-6; ПК-14

+ Б1.В.20
Методика преподавания физической культуры
в специальных медицинских группах

4 4 4 36 144 144 8 112 24 32 4 144 4 4 112 24 э 7 Педагогики и психологии

ОПК-10; ПК-1; ПК-13

+ Б1.В.21
Организация социально-культурной и трудовой
реабилитации лиц с ограниченными
возможностями здоровья

2 4 4 36 144 144 8 112 24 32 4 144 4 4 112 24 э 7 Педагогики и психологии

ПК-12

+ Б1.В.22
Возрастная психопатология и
психоконсультирование

2 4 4 36 144 144 8 120 16 24 4 144 4 4 120 16 о 7 Педагогики и психологии
ОПК-8; ОПК-9; ПК-4

+ Б1.В.23 Адаптивная двигательная рекреация 3 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ПК-11; ПК-15

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 2 2 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з ОК-6; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Этика 2 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 5 Управления, информатики и общенаучных дисциплинОК-6; ПК-3

- Б1.В.ДВ.01.02 Культура общения и взаимопонимания 2 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОК-6; ПК-12

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 2 2 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.02.01
Содержание и методика социально-
педагогической работы в адаптивной
физической культуре

3 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии

ПК-2; ПК-3

- Б1.В.ДВ.02.02
Содержание и методика социально-
психологической работы в адаптивной
физической культуре

3 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии

ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 2 3 3 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з ОПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.03.01

Организация инклюзивного обучения
инвалидов и лиц с ограниченными
возможностями здоровья в образовательных
учреждениях

2 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии

ОПК-3; ПК-4

- Б1.В.ДВ.03.02 История физической культуры 2 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии ОПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 2 2 2 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з ОПК-4; ОПК-10; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.04.01 Антропология 2 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 5 Управления, информатики и общенаучных дисциплинОПК-4; ОПК-10; ПК-1

- Б1.В.ДВ.04.02 Экология 2 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 5 Управления, информатики и общенаучных дисциплинОПК-4; ОПК-10; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 2 2 2 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з ОПК-10; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.05.01 Основы медицинских знаний 2 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОПК-10; ПК-1

- Б1.В.ДВ.05.02
Основы здорового образа жизни и
профилактика болезней

2 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии
ОПК-10; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 1 2 2 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з ОК-15; ПК-11

+ Б1.В.ДВ.06.01 Биохимия 1 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОК-15; ПК-11

- Б1.В.ДВ.06.02 Биомеханика 1 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОК-15; ПК-11

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 1 3 3 108 108 6 90 12 4 3 108 4 2 90 12 э ОК-9; ОПК-12; ПК-11

+ Б1.В.ДВ.07.01
Первая медицинская помощь при неотложных
состояниях

1 3 3 36 108 108 6 90 12 4 3 108 4 2 90 12 э 7 Педагогики и психологии
ОК-9; ОПК-12; ПК-11

- Б1.В.ДВ.07.02 Основы социальной медицины 1 3 3 36 108 108 6 90 12 4 3 108 4 2 90 12 э 7 Педагогики и психологии ОК-9; ОПК-12; ПК-11

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 2 2 2 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з ОПК-6; ОПК-12; ПК-16

+ Б1.В.ДВ.08.01
Материально-техническое обеспечение
адаптивной физической культуры

2 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии
ОПК-6; ОПК-12; ПК-16

- Б1.В.ДВ.08.02
Охрана труда в области физической культуры и
спорта

2 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии
ОПК-6; ОПК-12; ПК-16

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 3 2 2 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з ОПК-6; ПК-14

+ Б1.В.ДВ.09.01 Антропометрия 3 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОПК-6; ПК-14

- Б1.В.ДВ.09.02 Спортивная медицина 3 2 2 36 72 72 4 60 8 4 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии ОПК-6; ПК-14

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 3 3 3 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з ПК-11

+ Б1.В.ДВ.10.01 Постизометрическая релаксация 3 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии ПК-11

- Б1.В.ДВ.10.02 Прикладная физическая культура 3 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии ОПК-11; ПК-11

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 4 3 3 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з ОПК-9; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.11.01
Содержание и методика социально-
медицинской работы в адаптивной физической
культуре

4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии

ОПК-9; ПК-2; ПК-4

- Б1.В.ДВ.11.02
Содержание коррекционно-развивающих
программ в адаптивной физической культуре

4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии

ОПК-9; ПК-2; ПК-4

+ Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 4 3 3 108 108 6 90 12 18 3 108 2 4 90 12 з ОПК-13; ПК-16

+ Б1.В.ДВ.12.01 Социальная защита инвалидов 4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 2 4 90 12 з 7 Педагогики и психологии ОПК-13; ПК-16

- Б1.В.ДВ.12.02
Правовые основы в области физической
культуры и спорта

4 3 3 36 108 108 6 90 12 18 3 108 2 4 90 12 з 46 Кафедра гражданского права и процесса 
ОПК-13; ПК-16

+ Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 4 3 3 108 108 6 90 12 6 3 108 4 2 90 12 з ПК-15

+ Б1.В.ДВ.13.01 Мануальная терапия 4 3 3 36 108 108 6 90 12 6 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии ПК-15

- Б1.В.ДВ.13.02
Рефлексотерапия при нарушениях опорно-
двигательного аппарата

4 3 3 36 108 108 6 90 12 6 3 108 4 2 90 12 з 7 Педагогики и психологии
ПК-15

+ Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 3 4 4 144 144 8 112 24 8 4 144 4 4 112 24 э ПК-13; ПК-19

+ Б1.В.ДВ.14.01 Лечебная физическая культура 3 4 4 36 144 144 8 112 24 8 4 144 4 4 112 24 э 7 Педагогики и психологии ПК-13; ПК-19

- Б1.В.ДВ.14.02 Нетрадиционные методы оздоровления 3 4 4 36 144 144 8 112 24 8 4 144 4 4 112 24 э 7 Педагогики и психологии ПК-13; ПК-19

104 104 3744 3744 208 3044 492 610 20 288 10 6 234 38 432 14 10 354 54 26 792 24 20 652 96 144 4 4 120 16 23 216 8 4 174 30 612 18 16 488 90 35 576 18 14 466 78 684 24 14 556 90

207 207 7780 7780 405 6283 1092 1318 60 900 26 24 724 126 1260 34 32 1024 170 57 988 28 26 808 126 1064 16 36 3 839 170 48 924 20 24 760 120 972 24 24 3 769 152 42 700 18 14 3 587 78 972 28 22 772 150

Блок 2.Практики

Вариативная часть

+ Б2.В.01(У)

Учебная практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том
числе первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

2 3 3 36 108 108 2 94 12 3 108 2 94 12 о 7 Педагогики и психологии

ОК-2; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-12; ОК-13; ОК-16; ОК-17; ОПК-12; ПК-3; ПК-12; 
ПК-17

+ Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности

3 6 6 36 216 216 4 188 24 6 216 4 188 24 з 7 Педагогики и психологии

ОК-3; ОК-4; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-13; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-11; 
ОПК-12; ОПК-13; ПК-2; ПК-4; ПК-11; ПК-13; ПК-15; ПК-17; ПК-18; ПК-19

+ Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных
умений и опыта профессиональной
деятельности (педагогическая)

3 6 6 36 216 216 4 188 24 6 216 4 188 24 о 7 Педагогики и психологии

ОК-6; ОК-8; ОК-9; ОК-12; ОК-13; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-15; ПК-16; ПК-18; ПК-19

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика 5 9 9 36 324 324 6 282 36 9 324 6 282 36 з 7 Педагогики и психологии

ОК-1; ОК-5; ОК-8; ОК-11; ОК-14; ОК-15; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; 
ПК-17; ПК-18; ПК-19

24 24 864 864 16 752 96 3 108 2 94 12 12 216 4 188 24 216 4 188 24 9 324 6 282 36

24 24 864 864 16 752 96 3 108 2 94 12 12 216 4 188 24 216 4 188 24 9 324 6 282 36

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Базовая часть

+ Б3.Б.01(Д)
Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

9 9 36 324 324 21 249 54 9 324 21 249 54 7 Педагогики и психологии

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; 
ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; 
ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

9 9 324 324 21 249 54 9 324 21 249 54

9 9 324 324 21 249 54 9 324 21 249 54

ФТД.Факультативы

Вариативная часть

+ ФТД.В.01
Теоретико-методологические основы
междисциплинарных знаний в области
физической реабилитации

5 2 2 36 72 72 4 60 8 12 2 72 2 2 60 8 з 7 Педагогики и психологии

ОК-11; ПК-3

+ ФТД.В.02 Тайм-менеджмент 5 2 2 36 72 72 8 56 8 2 72 4 4 56 8 з 5
Управления, информатики и
общенаучных дисциплин

ОК-7; ПК-12

4 4 144 144 12 116 16 12 4 144 6 6 116 16

4 4 144 144 12 116 16 12 4 144 6 6 116 16

План Учебный план бакалавриата '49.03.02-АФК_ЭО и ДОТ _ 2020_2021 (1).plx', код направления 49.03.02, профиль : Физическая реабилитация, год начала подготовки 2016



Индекс Содержание Тип

 

ОК-1 способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции ОК

Б1.Б.02 Философия

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции ОК

Б1.Б.01 История

Б1.В.04 Политология

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-3 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.07 Математика

Б1.В.03 Экономика

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.06 Право

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-5
способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного
взаимодействия

ОК

Б1.Б.03 Иностранный язык

Б1.В.01 Русский язык и культура речи

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия ОК

Б1.Б.04 Культурология

Б1.В.ДВ.01.01 Этика

Б1.В.ДВ.01.02 Культура общения и взаимопонимания

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-7 способностью к самоорганизации и самообразованию ОК

Б1.Б.05 Психология и педагогика
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Индекс Содержание ТипБ1.Б.05 Психология и педагогика

Б1.В.05 Введение в профессию

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.В.02 Тайм-менеджмент

ОК-8 способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности ОК

Б1.Б.13 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-9 способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций ОК

Б1.Б.10 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.ДВ.07.01 Первая медицинская помощь при неотложных состояниях

Б1.В.ДВ.07.02 Основы социальной медицины

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-10
готовностью к достижению должного уровня физической подготовленности, необходимого для обеспечения полноценной социальной и профессиональной
деятельности

ОК

Б1.Б.23 Физическая культура и спорт

Б1.Б.ДВ.01.01 Спортивные игры

Б1.Б.ДВ.01.02 Гимнастика и оздоровительная аэробика

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-11 способностью к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения ОК

Б1.Б.22 Научно-методическая деятельность

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.В.01 Теоретико-методологические основы междисциплинарных знаний в области физической реабилитации

ОК-12 готовностью критически оценить свои достоинства и недостатки, наметить пути и выбрать средства развития достоинств и устранения недостатков ОК

Б1.Б.05 Психология и педагогика
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Индекс Содержание Тип

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-13 осознанием социальной значимости своей будущей профессии, обладанием высокой мотивацией к выполнению профессиональной деятельности ОК

Б1.Б.19 Специальная психология

Б1.В.05 Введение в профессию

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-14 способностью анализировать социально-значимые проблемы и процессы ОК

Б1.Б.04 Культурология

Б1.В.02 Социология

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-15
использованием основных законов естественнонаучных дисциплин в профессиональной деятельности, применением методов математического анализа и
моделирования, теоретического и экспериментального исследования

ОК

Б1.Б.07 Математика

Б1.Б.09 Биология с основами экологии

Б1.В.06 Физика

Б1.В.ДВ.06.01 Биохимия

Б1.В.ДВ.06.02 Биомеханика

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-16
способностью понимать сущность и значение информации в развитии современного информационного общества, сознавать опасности и угрозы,
возникающие в этом процессе, соблюдать основные требования информационной безопасности, в том числе защиты государственной тайны; владением
основными методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации

ОК

Б1.Б.08 Информатика

Б1.В.07 Информационная безопасность

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОК-17 владением навыками работы с компьютером как средством управления информацией ОК

Б1.Б.08 Информатика

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности
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Индекс Содержание ТипБ2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-1
способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением
информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности

ОПК

Б1.Б.08 Информатика

Б1.В.07 Информационная безопасность

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-2
знанием истории, закономерностей, функций, принципов, средств и методов отечественной и зарубежной систем адаптивной физической культуры, их роли
и места в общей системе физической культуры

ОПК

Б1.Б.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-3 знанием отечественного и зарубежного опыта адаптивной физической культуры ОПК

Б1.Б.15 Частные методики адаптивной физической культуры

Б1.В.ДВ.03.01 Организация инклюзивного обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных учреждениях

Б1.В.ДВ.03.02 История физической культуры

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-4
знанием морфофункциональных, социально-психологических особенностей лиц с отклонениями в состоянии здоровья различных нозологических форм,
возрастных и тендерных групп

ОПК

Б1.Б.16 Анатомия человека

Б1.Б.17 Физиология человека

Б1.В.16 Психология болезни и инвалидности

Б1.В.ДВ.04.01 Антропология

Б1.В.ДВ.04.02 Экология

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-5
умением планировать содержание занятий и других форм использования физических упражнений с учетом возраста, пола, нозологических форм
заболеваний занимающихся, санитарно-гигиенических основ образовательной деятельности, климатических, национальных, религиозных особенностей

ОПК

Б1.Б.11 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.12 Базовые виды двигательной деятельности

Б1.Б.13 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

СПРАВОЧНИК КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата '49.03.02-АФК_ЭО и ДОТ _ 2020_2021 (1).plx', код направления 49.03.02, год начала подготовки 2016



Индекс Содержание Тип

Б1.В.08 Общая и специальная гигиена

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-6
готовностью применять в профессиональной деятельности современные средства, методы, приемы, технические средства для осуществления когнитивного
и двигательного (моторного) обучения и оценивать состояние занимающихся

ОПК

Б1.Б.11 Теория и методика физической культуры

Б1.В.19 Врачебный контроль в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.08.01 Материально-техническое обеспечение адаптивной физической культуры

Б1.В.ДВ.08.02 Охрана труда в области физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.09.01 Антропометрия

Б1.В.ДВ.09.02 Спортивная медицина

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-7 умением формировать у лиц с отклонениями в состоянии здоровья способы самообразования в сфере адаптивной физической культуры ОПК

Б1.Б.12 Базовые виды двигательной деятельности

Б1.Б.20 Специальная педагогика

Б1.В.18 Медико-социальная реабилитация инвалидов

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-8 знанием потребностей человека, его ценностных ориентаций, направленности личности, мотивации в деятельности, установок, убеждений, эмоций и чувств ОПК

Б1.Б.19 Специальная психология

Б1.В.22 Возрастная психопатология и психоконсультирование

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-9
умением формировать у лиц с отклонениями в состоянии здоровья социально значимые потребности, ценностные ориентации, направленность личности,
мотивацию в деятельности, установки, убеждения, позволяющие им самим управлять собой, подчинять самого себя собственной воле

ОПК

Б1.Б.05 Психология и педагогика

Б1.В.22 Возрастная психопатология и психоконсультирование

Б1.В.ДВ.11.01 Содержание и методика социально-медицинской работы в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.11.02 Содержание коррекционно-развивающих программ в адаптивной физической культуре
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Индекс Содержание ТипБ1.В.ДВ.11.02 Содержание коррекционно-развивающих программ в адаптивной физической культуре

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-10 знанием этиологии и патогенеза основных заболеваний лиц с отклонениями в состоянии здоровья ОПК

Б1.Б.18 Патология и тератология

Б1.Б.21 Частная патология

Б1.В.11 Физическая реабилитация в травматологии и ортопедии

Б1.В.12 Физическая реабилитация при болезнях системы кровообращения

Б1.В.13 Физическая реабилитация при болезнях и повреждениях нервной системы

Б1.В.20 Методика преподавания физической культуры в специальных медицинских группах

Б1.В.ДВ.04.01 Антропология

Б1.В.ДВ.04.02 Экология

Б1.В.ДВ.05.01 Основы медицинских знаний

Б1.В.ДВ.05.02 Основы здорового образа жизни и профилактика болезней

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-11
знанием основ эргономики и возможностей приспособления (адаптации) внешней среды для реализации основных видов жизнедеятельности человека с
отклонениями в состоянии здоровья (самообслуживание, профессиональная деятельность, культура, спорт, отдых)

ОПК

Б1.Б.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

Б1.В.ДВ.10.02 Прикладная физическая культура

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-12 знанием и готовностью обеспечивать технику безопасности при проведении занятий ОПК

Б1.Б.10 Безопасность жизнедеятельности

Б1.В.ДВ.07.01 Первая медицинская помощь при неотложных состояниях

Б1.В.ДВ.07.02 Основы социальной медицины

Б1.В.ДВ.08.01 Материально-техническое обеспечение адаптивной физической культуры

Б1.В.ДВ.08.02 Охрана труда в области физической культуры и спорта

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ОПК-13
знанием и способностью практически использовать документы государственных и общественных органов управления в сфере адаптивной физической
культуры

ОПК

Б1.Б.06 Право
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.12.01 Социальная защита инвалидов

Б1.В.ДВ.12.02 Правовые основы в области физической культуры и спорта

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

Вид деятельности: педагогическая 

ПК-1
умением обучать лиц с отклонениями в состоянии здоровья специальным знаниям и способам их рационального применения при воздействии на телесность
в соответствии с выделяемыми видами адаптивной физической культуры

ПК

Б1.Б.20 Специальная педагогика

Б1.В.01 Русский язык и культура речи

Б1.В.03 Экономика

Б1.В.04 Политология

Б1.В.06 Физика

Б1.В.20 Методика преподавания физической культуры в специальных медицинских группах

Б1.В.ДВ.04.01 Антропология

Б1.В.ДВ.04.02 Экология

Б1.В.ДВ.05.01 Основы медицинских знаний

Б1.В.ДВ.05.02 Основы здорового образа жизни и профилактика болезней

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-2
умением обучать лиц с отклонениями в состоянии здоровья двигательным действиям, позволяющим реализовывать потребности, характерные для
конкретного вида адаптивной физической культуры

ПК

Б1.Б.13 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Б1.В.ДВ.02.01 Содержание и методика социально-педагогической работы в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.02.02 Содержание и методика социально-психологической работы в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.11.01 Содержание и методика социально-медицинской работы в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.11.02 Содержание коррекционно-развивающих программ в адаптивной физической культуре

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-3
умением определять цели и задачи адаптивной физической культуры как фактора гармоничного развития личности, укрепления здоровья, физической
реабилитации лиц с отклонениями в состоянии здоровья

ПК
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Индекс Содержание Тип

Б1.Б.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

Б1.В.05 Введение в профессию

Б1.В.09 Физическая реабилитация

Б1.В.10 Комплексная реабилитация больных и инвалидов

Б1.В.ДВ.01.01 Этика

Б1.В.ДВ.02.01 Содержание и методика социально-педагогической работы в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.02.02 Содержание и методика социально-психологической работы в адаптивной физической культуре

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.В.01 Теоретико-методологические основы междисциплинарных знаний в области физической реабилитации

ПК-4
умением изучать с позиций достижений психолого-педагогической и социологической науки и передовой практики коллектив и индивидуальные
особенности лиц с отклонениями в состоянии здоровья в процессе занятий тем или иным видом адаптивной физической культуры и использовать
полученную информацию при планировании и построении занятий

ПК

Б1.Б.20 Специальная педагогика

Б1.В.02 Социология

Б1.В.22 Возрастная психопатология и психоконсультирование

Б1.В.ДВ.03.01 Организация инклюзивного обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в образовательных учреждениях

Б1.В.ДВ.03.02 История физической культуры

Б1.В.ДВ.11.01 Содержание и методика социально-медицинской работы в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.11.02 Содержание коррекционно-развивающих программ в адаптивной физической культуре

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

Вид деятельности: реабилитационная (восстановительная) 

ПК-11
знанием закономерностей восстановления нарушенных или временно утраченных функций организма человека для наиболее типичных нозологических
форм, видов инвалидности, различных возрастных и тендерных групп лиц с отклонениями в состоянии здоровья

ПК

Б1.В.16 Психология болезни и инвалидности

Б1.В.17 Массаж

Б1.В.23 Адаптивная двигательная рекреация

Б1.В.ДВ.06.01 Биохимия

Б1.В.ДВ.06.02 Биомеханика
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.ДВ.07.01 Первая медицинская помощь при неотложных состояниях

Б1.В.ДВ.07.02 Основы социальной медицины

Б1.В.ДВ.10.01 Постизометрическая релаксация

Б1.В.ДВ.10.02 Прикладная физическая культура

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-12 умением работать в междисциплинарной команде специалистов, реализующих процесс восстановления лиц с ограниченными возможностями здоровья ПК

Б1.Б.14 Теория и организация адаптивной физической культуры

Б1.В.07 Информационная безопасность

Б1.В.21 Организация социально-культурной и трудовой реабилитации лиц с ограниченными возможностями здоровья

Б1.В.ДВ.01.02 Культура общения и взаимопонимания

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ФТД.В.02 Тайм-менеджмент

ПК-13
умением проводить с занимающимися комплексы физических упражнений, применять физические средства и методы воздействия на лиц с отклонениями в
состоянии здоровья с целью восстановления у них нарушенных или временно утраченных функций

ПК

Б1.Б.15 Частные методики адаптивной физической культуры

Б1.В.20 Методика преподавания физической культуры в специальных медицинских группах

Б1.В.ДВ.14.01 Лечебная физическая культура

Б1.В.ДВ.14.02 Нетрадиционные методы оздоровления

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-14
готовностью к использованию методов измерения и оценки физического развития, функциональной подготовленности, психического состояния лиц с
отклонениями в состоянии здоровья и внесению коррекций в восстановительные воздействия в зависимости от результатов измерений и (или)
рекомендаций членов междисциплинарной команды

ПК

Б1.Б.15 Частные методики адаптивной физической культуры

Б1.В.19 Врачебный контроль в адаптивной физической культуре

Б1.В.ДВ.09.01 Антропометрия

Б1.В.ДВ.09.02 Спортивная медицина

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика
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Индекс Содержание ТипБ2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-15
способностью производить комплекс восстановительных мероприятий у лиц с отклонениями в состоянии здоровья после выполнения ими физических
нагрузок

ПК

Б1.В.17 Массаж

Б1.В.23 Адаптивная двигательная рекреация

Б1.В.ДВ.13.01 Мануальная терапия

Б1.В.ДВ.13.02 Рефлексотерапия при нарушениях опорно-двигательного аппарата

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-16
способностью обеспечивать условия для наиболее полного устранения ограничений жизнедеятельности, вызванных нарушением или временной утратой
функций организма человека

ПК

Б1.В.08 Общая и специальная гигиена

Б1.В.10 Комплексная реабилитация больных и инвалидов

Б1.В.ДВ.08.01 Материально-техническое обеспечение адаптивной физической культуры

Б1.В.ДВ.08.02 Охрана труда в области физической культуры и спорта

Б1.В.ДВ.12.01 Социальная защита инвалидов

Б1.В.ДВ.12.02 Правовые основы в области физической культуры и спорта

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

Вид деятельности: компенсаторная 

ПК-17
знанием компенсаторных возможностей оставшихся после болезни или травмы функций организма человека для наиболее типичных нозологических форм,
видов инвалидности, различных возрастных и тендерных групп лиц с отклонениями в состоянии здоровья

ПК

Б1.Б.18 Патология и тератология

Б1.В.09 Физическая реабилитация

Б2.В.01(У) Учебная практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-18
умением развивать оставшиеся после болезни или травмы функции организма человека с целью частичной или полной замены навсегда утраченных
функций в результате того или иного заболевания и (или) травмы

ПК

Б1.Б.15 Частные методики адаптивной физической культуры
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Индекс Содержание Тип

Б1.В.11 Физическая реабилитация в травматологии и ортопедии

Б1.В.12 Физическая реабилитация при болезнях системы кровообращения

Б1.В.13 Физическая реабилитация при болезнях и повреждениях нервной системы

Б1.В.18 Медико-социальная реабилитация инвалидов

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты

ПК-19
умением развивать физические качества, обучать новым способам двигательной деятельности лиц с отклонениями в состоянии здоровья, исходя из
нарушенных или навсегда утраченных функций

ПК

Б1.В.14 Адаптивная физическая культура для лиц с нарушением зрения

Б1.В.15 Адаптивная физическая культура и спорт для лиц с нарушением интеллекта

Б1.В.ДВ.14.01 Лечебная физическая культура

Б1.В.ДВ.14.02 Нетрадиционные методы оздоровления

Б2.В.02(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности (педагогическая)

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика

Б3.Б.01(Д) Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

Б1.Б Базовая часть

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-17; ПК-18

Б1.Б.01 История ОК-2

Б1.Б.02 Философия ОК-1

Б1.Б.03 Иностранный язык ОК-5

Б1.Б.04 Культурология ОК-6; ОК-14

Б1.Б.05 Психология и педагогика ОК-7; ОК-12; ОПК-9

Б1.Б.06 Право ОК-4; ОПК-13

Б1.Б.07 Математика ОК-3; ОК-15

Б1.Б.08 Информатика ОК-16; ОК-17; ОПК-1

Б1.Б.09 Биология с основами экологии ОК-15

Б1.Б.10 Безопасность жизнедеятельности ОК-9; ОПК-12

Б1.Б.11 Теория и методика физической культуры ОПК-5; ОПК-6

Б1.Б.12 Базовые виды двигательной деятельности ОПК-5; ОПК-7

Б1.Б.13 Технологии физкультурно-спортивной деятельности ОК-8; ОПК-5; ПК-2

Б1.Б.14
Теория и организация адаптивной физической
культуры

ОПК-2; ОПК-11; ПК-3; ПК-12

Б1.Б.15 Частные методики адаптивной физической культуры ОПК-3; ПК-13; ПК-14; ПК-18

Б1.Б.16 Анатомия человека ОПК-4

Б1.Б.17 Физиология человека ОПК-4

Б1.Б.18 Патология и тератология ОПК-10; ПК-17

Б1.Б.19 Специальная психология ОК-13; ОПК-8

Б1.Б.20 Специальная педагогика ОПК-7; ПК-1; ПК-4

Б1.Б.21 Частная патология ОПК-10

Б1.Б.22 Научно-методическая деятельность ОК-11

Б1.Б.23 Физическая культура и спорт ОК-10

Б1.Б.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту

ОК-10

Б1.Б.ДВ.01.01 Спортивные игры ОК-10

Б1.Б.ДВ.01.02 Гимнастика и оздоровительная аэробика ОК-10

Б1.В Вариативная часть

ОК-2; ОК-3; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-9; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; 
ПК-19

Б1.В.01 Русский язык и культура речи ОК-5; ПК-1

Б1.В.02 Социология ОК-14; ПК-4

Б1.В.03 Экономика ОК-3; ПК-1
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Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.В.03 Экономика

Б1.В.04 Политология ОК-2; ПК-1

Б1.В.05 Введение в профессию ОК-7; ОК-13; ПК-3

Б1.В.06 Физика ОК-15; ПК-1

Б1.В.07 Информационная безопасность ОК-16; ОПК-1; ПК-12

Б1.В.08 Общая и специальная гигиена ОПК-5; ПК-16

Б1.В.09 Физическая реабилитация ПК-3; ПК-17

Б1.В.10 Комплексная реабилитация больных и инвалидов ПК-3; ПК-16

Б1.В.11
Физическая реабилитация в травматологии и
ортопедии

ОПК-10; ПК-18

Б1.В.12
Физическая реабилитация при болезнях системы
кровообращения

ОПК-10; ПК-18

Б1.В.13
Физическая реабилитация при болезнях и
повреждениях нервной системы

ОПК-10; ПК-18

Б1.В.14
Адаптивная физическая культура для лиц с
нарушением зрения

ПК-19

Б1.В.15
Адаптивная физическая культура и спорт для лиц с
нарушением интеллекта

ПК-19

Б1.В.16 Психология болезни и инвалидности ОПК-4; ПК-11

Б1.В.17 Массаж ПК-11; ПК-15

Б1.В.18 Медико-социальная реабилитация инвалидов ОПК-7; ПК-18

Б1.В.19
Врачебный контроль в адаптивной физической
культуре

ОПК-6; ПК-14

Б1.В.20
Методика преподавания физической культуры в
специальных медицинских группах

ОПК-10; ПК-1; ПК-13

Б1.В.21
Организация социально-культурной и трудовой
реабилитации лиц с ограниченными возможностями
здоровья

ПК-12

Б1.В.22 Возрастная психопатология и психоконсультировани ОПК-8; ОПК-9; ПК-4

Б1.В.23 Адаптивная двигательная рекреация ПК-11; ПК-15

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ОК-6; ПК-3

Б1.В.ДВ.01.01 Этика ОК-6; ПК-3

Б1.В.ДВ.01.02 Культура общения и взаимопонимания ОК-6; ПК-12

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 ПК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.02.01
Содержание и методика социально-педагогической
работы в адаптивной физической культуре

ПК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.02.02
Содержание и методика социально-психологической
работы в адаптивной физической культуре

ПК-2; ПК-3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ОПК-3; ПК-4

Б1.В.ДВ.03.01
Организация инклюзивного обучения инвалидов и
лиц с ограниченными возможностями здоровья в
образовательных учреждениях

ОПК-3; ПК-4

Б1.В.ДВ.03.02 История физической культуры ОПК-3; ПК-4

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ОПК-4; ОПК-10; ПК-1
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Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4

Б1.В.ДВ.04.01 Антропология ОПК-4; ОПК-10; ПК-1

Б1.В.ДВ.04.02 Экология ОПК-4; ОПК-10; ПК-1

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ОПК-10; ПК-1

Б1.В.ДВ.05.01 Основы медицинских знаний ОПК-10; ПК-1

Б1.В.ДВ.05.02
Основы здорового образа жизни и профилактика
болезней

ОПК-10; ПК-1

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ОК-15; ПК-11

Б1.В.ДВ.06.01 Биохимия ОК-15; ПК-11

Б1.В.ДВ.06.02 Биомеханика ОК-15; ПК-11

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ОК-9; ОПК-12; ПК-11

Б1.В.ДВ.07.01
Первая медицинская помощь при неотложных
состояниях

ОК-9; ОПК-12; ПК-11

Б1.В.ДВ.07.02 Основы социальной медицины ОК-9; ОПК-12; ПК-11

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 ОПК-6; ОПК-12; ПК-16

Б1.В.ДВ.08.01
Материально-техническое обеспечение адаптивной
физической культуры

ОПК-6; ОПК-12; ПК-16

Б1.В.ДВ.08.02
Охрана труда в области физической культуры и
спорта

ОПК-6; ОПК-12; ПК-16

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 ОПК-6; ПК-14

Б1.В.ДВ.09.01 Антропометрия ОПК-6; ПК-14

Б1.В.ДВ.09.02 Спортивная медицина ОПК-6; ПК-14

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 ПК-11

Б1.В.ДВ.10.01 Постизометрическая релаксация ПК-11

Б1.В.ДВ.10.02 Прикладная физическая культура ОПК-11; ПК-11

Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 ОПК-9; ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.11.01
Содержание и методика социально-медицинской
работы в адаптивной физической культуре

ОПК-9; ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.11.02
Содержание коррекционно-развивающих программ в
адаптивной физической культуре

ОПК-9; ПК-2; ПК-4

Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 ОПК-13; ПК-16

Б1.В.ДВ.12.01 Социальная защита инвалидов ОПК-13; ПК-16

Б1.В.ДВ.12.02
Правовые основы в области физической культуры и
спорта

ОПК-13; ПК-16

Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 ПК-15

Б1.В.ДВ.13.01 Мануальная терапия ПК-15

Б1.В.ДВ.13.02
Рефлексотерапия при нарушениях опорно-
двигательного аппарата

ПК-15

Б1.В.ДВ.14 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.14 ПК-13; ПК-19

Б1.В.ДВ.14.01 Лечебная физическая культура ПК-13; ПК-19

Б1.В.ДВ.14.02 Нетрадиционные методы оздоровления ПК-13; ПК-19
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Индекс Наименование Формируемые компетенцииБ1.В.ДВ.14.02 Нетрадиционные методы оздоровления

Б2 Практики

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

Б2.В Вариативная часть

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

Б2.В.01(У)

Учебная практика по получению первичных
профессиональных умений и навыков, в том числе
первичных умений и навыков научно-
исследовательской деятельности

ОК-2; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-12; ОК-13; ОК-16; ОК-17; ОПК-12; ПК-3; ПК-12; ПК-17

Б2.В.02(П)
Практика по получению профессиональных умений и
опыта профессиональной деятельности

ОК-3; ОК-4; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-13; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-2; ПК-4; ПК-11; ПК-13; 
ПК-15; ПК-17; ПК-18; ПК-19

Б2.В.03(П)
Практика по получению профессиональных умений и
опыта профессиональной деятельности
(педагогическая)

ОК-6; ОК-8; ОК-9; ОК-12; ОК-13; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; 
ПК-15; ПК-16; ПК-18; ПК-19

Б2.В.04(Пд) Преддипломная практика
ОК-1; ОК-5; ОК-8; ОК-11; ОК-14; ОК-15; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-11; ПК-12; ПК-13; 
ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

Б3 Государственная итоговая аттестация

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

Б3.Б Базовая часть

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

Б3.Б.01(Д)
Защита выпускной квалификационной работы,
включая подготовку к процедуре защиты и
процедуру защиты

ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-10; ОК-11; ОК-12; ОК-13; ОК-14; ОК-15; ОК-16; ОК-17; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; 
ПК-11; ПК-12; ПК-13; ПК-14; ПК-15; ПК-16; ПК-17; ПК-18; ПК-19

ФТД Факультативы ОК-7; ОК-11; ПК-3; ПК-12

ФТД.В Вариативная часть ОК-7; ОК-11; ПК-3; ПК-12

ФТД.В.01
Теоретико-методологические основы
междисциплинарных знаний в области физической
реабилитации

ОК-11; ПК-3

ФТД.В.02 Тайм-менеджмент ОК-7; ПК-12

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата '49.03.02-АФК_ЭО и ДОТ _ 2020_2021 (1).plx', код направления 49.03.02, год начала подготовки 2016
















