
Консультативная психология 

Данная учебная дисциплина называется «Консультативная психология», 

включена в Реестр автономных дидактических компонентов Академии ВЭГУ и 

реализуется в рамках ООП Академии ВЭГУ 37.03.01 Психология, направленно-

сти «Клиническая психология», «Психологическое консультирование», «Пси-

хология труда и организационная психология», программа подготовки при-

кладной бакалавриат по заочной форме обучения, в т.ч. с использованием элек-

тронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

В результате освоения данной дисциплины обучающийся должен овла-

деть знаниями, умениями и навыками в рамках формирования следующих ком-

петенции: 

- способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельно-

сти на основе информационной и библиографической культуры с применением 

информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требова-

ний информационной безопасности (ОПК-1); 

- практическая деятельность: способностью к реализации стандартных 

программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и лич-

ностном статусе и развитии, профессиональных   рисков   в   различных   видах 

деятельности (ПК-1);  

- способностью к осуществлению стандартных   базовых   процедур   ока-

зания   индивиду, группе, организации психологической помощи с использова-

нием традиционных методов и технологий (ПК-3). 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен знать: 

- специфику значения информации в работе психолога, осуществляющего 

консультативную деятельность; 

- феноменологию и закономерности развития человека в разные возрас-

тные периоды и закономерности психической регуляции поведения;  

- способы определения индивидуальных траекторий развития личности 

на предупреждение  отклонений в  социальном и личностном  статусе и разви-

тии, профессиональных рисков в различных видах деятельности; 

- основные стандартные технологии психологического консультирования. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен уметь: 

- учитывать основные требования информационной безопасности; 

- использовать в практической деятельности психолога основные базовые 

техники консультативной психологии в работе с различными категориями кли-

ентов на предупреждение  отклонений в  социальном  и  личностном  статусе   и   

развитии,   профессиональных   рисков   в   различных   видах деятельности; 

- применять стандартные техники в частных случаях консультативного 

процесса в целях оказания психологической помощи индивиду, группе, органи-

зации. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен владеть: 

- навыками применения информационно-коммуникационных технологий 

в процессе решения задач профессиональной деятельности; 

- навыками организации и проведения психологической консультации с 

учетом запроса разных категорий клиентов; 
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- традиционными методами и технологиями психологического консуль-

тирования. 


