
 

 

Психологическое консультирование личности 

в геронтологическом возрасте 

Данная учебная дисциплина называется «Психологическое консультиро-

вание личности в геронтологическом возрасте», включена в Реестр автономных 

дидактических компонентов Академии ВЭГУ и реализуется в рамках ООП 

Академии ВЭГУ 37.03.01 Психология, направленности «Психологическое кон-

сультирование», программа подготовки прикладной бакалавриат по заочной 

форме обучения, в т.ч. с использованием электронного обучения, дистанцион-

ных образовательных технологий. 

В результате освоения данной дисциплины обучающийся должен овла-

деть знаниями, умениями и навыками в рамках формирования следующих ком-

петенции: 

- способностью к реализации стандартных программ, направленных на 

предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, 

профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1); 

- способностью к осуществлению стандартных базовых процедур оказа-

ния индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием 

традиционных методов и технологий (ПК-3); 

- способностью к выявлению специфики психического функционирова-

ния человека с учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и 

факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональ-

ной и другим социальным группам (ПК-4). 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен знать: 

- методы и технологии психоконсультирования, составляющие стандарт-

ные программы направленные на предупреждение отклонений в социальном и 

личностном статусе и развитии, лиц пожилого и старческого возраста; 

- специфику методов и технологий консультативной помощи пожилым 

людям; 

- особенности психического функционирования человека пожилого и 

старческого возраста. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен уметь: 

- подбирать стандартные программы психологической помощи с целью 

предупреждения отклонений в социальном и личностном статусе и развитии 

лиц пожилого и старческого возраста; 

- осуществлять подбор и реализацию методов и технологий психологиче-

ской помощи, адекватных проблеме (запросу) пожилого клиента; 

- выявлять специфику психического функционирования пожилого чело-

века. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен владеть: 

- навыками реализации стандартных консультационных программ, на-

правленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном стату-

се и развитии лиц пожилого и старческого возраста; 

- традиционными техниками и методами оказания психологической по-

мощи клиентам пожилого и старческого возраста; 
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- навыками выявления специфики психического функционирования чело-

века пожилого и старческого возраста. 


