
Теоретико-прикладные аспекты психологии развития и коррекции 

личности в контексте консультативной деятельности 

Данная учебная дисциплина называется «Теоретико-прикладные аспекты 

психологии развития и коррекции личности в контексте консультативной дея-

тельности», включена в Реестр автономных дидактических компонентов Ака-

демии ВЭГУ и реализуется в рамках ООП  Академии ВЭГУ 37.03.01 Психоло-

гия, направленности «Психологическое консультирование», программа подго-

товки прикладной бакалавриат по заочной форме обучения, в т.ч. с использова-

нием электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

В результате освоения данной дисциплины обучающийся должен овла-

деть знаниями, умениями и навыками в рамках формирования следующих ком-

петенции: 

- способностью к реализации стандартных программ, направленных на 

предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, 

профессиональных рисков в различных видах деятельности (ПК-1); 

- способностью к отбору и применению психодиагностических методик, 

адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов с последующей ма-

тематико-статистической обработкой данных и их интерпретацией (ПК-2); 

- способностью к осуществлению стандартных базовых процедур оказа-

ния индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием 

традиционных методов и технологий (ПК-3); 

- способностью к выявлению специфики психического функционирова-

ния человека с учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и 

факторов риска, его принадлежности к гендерной, этнической, профессиональ-

ной и другим социальным группам (ПК-4); 

- способностью к психологической диагностике, прогнозированию изме-

нений и динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой 

сферы, самосознания, психомоторики, способностей, характера, темперамента, 

функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при 

психических отклонениях с целью гармонизации психического функциониро-

вания человека (ПК-5). 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен знать: 

- стандартные программы по предупреждению и способов профилактики 

отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, а так же психоло-

гические последствия влияния на человека различных видов профессиональной 

деятельности; 

- особенности и сферы применения основных психодиагностических ме-

тодик, способы математико-статистической обработки их результатов; 

- основные подходы, методы и способы оказания психологической помо-

щи и психологического воздействия на индивида, группу, сообщество; 

- основные закономерности функционирования и развития психики, а 

также личностные, возрастные и социальные факторы, влияющие на это разви-

тие; 
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- принципы и особенности методов психологической диагностики раз-

личных психических свойств, процессов и состояний в норме и при психиче-

ских отклонениях. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен уметь: 

- применять программы и методы, направленные на гармонизацию пси-

хического функционирования человека и предупреждение отклонений в соци-

альном и личностном статусе и развитии; 

- осуществлять отбор и применение психодиагностических методик, аде-

кватных целям, ситуации и контингенту респондентов; 

- профессионально воздействовать на индивида, группу, сообщество, с 

целью оказания психологической помощи, в рамках профессиональной компе-

тенции; 

- анализировать и сопоставлять психологические теории, описывающие 

влияние на функционирование и развитие психики личностных, возрастных и 

социальных факторов с реальной ситуацией, возникающей в процессе профес-

сиональной деятельности; 

- подбирать методический инструментарий для диагностики различных 

психических свойств, процессов и состояний, в соответствии с поставленной 

профессиональной задачей и с целью гармонизации психического функциони-

рования человека. 

Обучающийся, освоивший данную дисциплину, должен владеть навыка-

ми: 

- анализа последствий влияния на человека профессиональной деятельно-

сти, а так же стандартными программами профилактики отклонений в социаль-

ном и личностном статусе; 

- диагностики, выбора психодиагностических методик, способами их по-

следующей математико-статистической обработки; 

- осуществления стандартных процедур реализации традиционных мето-

дов и технологий консультативной деятельности, направленных на оказание 

психологической помощи; 

- анализа и выявления специфики функционирования и развития психики, 

позволяющими учитывать влияние возрастных этапов, кризисов развития, ген-

дерных, этнических, профессиональных и других факторов; 

- психологической диагностики уровня развития познавательной и моти-

вационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, способностей, харак-

тера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуа-

ций в норме и при психических отклонениях. 


