
Преддипломная практика 

Данная практика называется «Преддипломная практика», включена в 

Реестр автономных дидактических компонентов Академии ВЭГУ и 

реализуется в рамках ООП Академии ВЭГУ 37.03.01 Психология, 

направленности «Клиническая психология», «Психологическое 

консультирование», «Психология труда и организационная психология», 

программа подготовки академический бакалавриат по заочной форме 

обучения, в т.ч. с использованием электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий. 

Преддипломная практика проводится для выполнения выпускной 

квалификационной работы. 

Способ проведения практики: стационарная, проводится на 

выпускающей кафедре Академии ВЭГУ, по которой обучающийся готовит 

выпускную квалификационную работу. 

В результате прохождения данной практики обучающийся должен 

овладеть знаниями, умениями и навыками в рамках формирования 

следующих компетенций: 

- способность использовать основы философских знаний для 

формирования мировоззренческой позиции (ОК-1); 

- способность анализировать основные этапы и закономерности 

исторического развития общества для формирования гражданской позиции 

(ОК-2); 

- способность использовать основы экономических знаний в различных 

сферах жизнедеятельности (ОК-3); 

- способность использовать основы правовых знаний в различных 

сферах жизнедеятельности (ОК-4); 

- способность к коммуникации в устной и письменной формах на 

русском и иностранном языках для решения задач межличностного и 

межкультурного взаимодействия (ОК-5); 

- способность работать в коллективе, толерантно воспринимая 

социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-6); 

- способность к самоорганизации и самообразованию (ОК-7); 

- способность использовать методы и средства физической культуры 

для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

(ОК-8); 

- способность использовать приемы первой помощи, методы защиты в 

условиях чрезвычайных ситуаций (ОК-9); 

- способность решать стандартные задачи профессиональной 

деятельности на основе информационной и библиографической культуры с 

применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом 

основных требований информационной безопасности (ОПК-1); 

- способностью к постановке профессиональных задач в области 

научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-6); 

- способностью к участию в проведении психологических 

исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и 



умений в различных научных и научно-практических областях психологии 

(ПК-7); 

- способностью к проведению стандартного прикладного исследования 

в определенной области психологии (ПК-8); 

- способностью к реализации базовых процедур анализа проблем 

человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной 

деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в 

том числе и при различных заболеваниях (ПК-9); 

- способностью к проектированию, реализации и оценке учебно-

воспитательного процесса, образовательной среды при подготовке 

психологических кадров с учетом современных активных и интерактивных 

методов обучения и инновационных технологий (ПК-10); 

- способностью к использованию дидактических приемов при 

реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих 

программ по оптимизации психической деятельности человека (ПК-11); 

- способностью к просветительской деятельности среди населения с 

целью повышения уровня психологической культуры общества (ПК-12). 

Обучающийся, прошедший данную практику, должен знать: 

- закономерности развития природы, общества и мышления; 

- основные методы сбора и анализа информации, способы 

формализации цели и методы ее достижения; 

- методы статистической обработки данных; 

- систему законодательства Российской Федерациии и ее содержание; 

- нормы и правила вербальной и невербальной коммуникации 

профессионального общения; 

- специфику социальных, этнических, культурных различий; 

- методы самоорганизации и самообразования; 

- способы физического совершенствования организма; 

- методы защиты от воздействия вредных и опасных факторов на 

человека, в том числе и применительно к своей профессиональной 

деятельности; 

- специфику значения информации в развитии современного общества; 

- специфику научно-исследовательской и практической деятельности 

психолога; 

- сущность и основное содержание методов научного психологического 

исследования, возможности их применения; 

- основные этапы реализации прикладного исследования в 

определенной области психологии; 

- базовые процедуры анализа проблем человека, социализации 

индивида, функционирования людей с ограниченными возможностями, в том 

числе и при различных заболеваниях; 

- специфику интерактивных методов обучения и инновационных 

технологий; 



- содержательные и процессуальные аспекты реализации стандартных 

коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации 

психической деятельности человека; 

- особенности организации просветительской деятельности среди 

населения. 

Обучающийся, прошедший данную практику, должен уметь: 

- использовать положения и категории философии для оценки и 

анализа различных социальных тенденций, фактов и явлений; 

- ориентироваться в мировом историческом процессе, анализировать 

процессы и явления, происходящие в обществе; 

- подбирать адекватный критерий математической статистики для 

подтверждения гипотезы исследования; 

- осознавать необходимость в правовых знаниях в практической 

деятельности психолога; 

- работать с иностранной литературой по направлению подготовки; 

- выявлять и учитывать этнокультурные и конфессиональные 

особенности при решении профессиональных задач разного уровня; 

- организовывать свою деятельность с учетом особенностей ВНД, 

специфики психического функционирования; 

- применять основы здорового образа жизни в собственной 

деятельности; 

- применять основные способы обеспечения комфортных условий 

жизнедеятельности; 

- осознавать опасность и угрозы, возникающие под воздействием 

информационных потоков; 

- ставить профессиональные задачи в области научно-

исследовательской и практической деятельности; 

- активно использовать знания по планированию экспериментов и 

других эмпирических исследований в психологии; 

- применять на практике различные методы психологического 

исследования; 

- правильно описывать проведенное эмпирическое исследование, его 

методическое содержание и результаты; 

- определять логику проведения исследования в определенной области 

применения психологии; 

- анализировать профессиональные проблемы человека, а также 

проблематику, связанную с образовательной деятельностью; 

- реализовывать и оценивать результаты деятельности с учетом 

современных активных и интерактивных методов обучения и 

инновационных технологий; 

- использовать дидактические приемы при реализации стандартных 

коррекционных и реабилитационных программ; 

- составлять программу просветительской деятельности среди 

населения в области психологии. 

Обучающийся, прошедший данную практику, должен владеть: 



- навыками философского мышления для выработки системного, 

целостного взгляда на проблемы общества; 

- навыками объективно и аргументировано оценивать закономерности 

исторического развития общества; 

- навыками работы с статистическими критериями; 

- навыками соблюдения законодательства Российской Федерации; 

- навыками работы с иностранными литературными источниками; 

- навыками и методами анализа и прогнозирования социально 

значимых процессов в коллективе; 

- навыками самоанализа профессиональной деятельности с учетом 

этических принципов; 

- культурой здоровья, обобщению и анализа информации в области 

физической культуры как одного из средств здоровьесбережения; 

- навыками обеспечения безопасности жизнедеятельности; 

- навыками применения информационно-коммуникационных 

технологий в процессе решения задач профессиональной деятельности; 

- навыками реализации профессиональных задач в области научно-

исследовательской и практической деятельности; 

- стандартными способами представления и обработки данных, анализа 

результатов эмпирических исследований; 

- навыками конструирования прикладного исследования в 

определенной области применения психологии; 

- общепрофессиональными знаниями и умениями их использования в 

процессе анализа проблем человека; 

- современными активными и интерактивными методами обучения и 

инновационными технологиями; 

- дидактическими технологиями по оптимизации психической 

деятельности человека; 

- приемами распространения психологических знаний среди населения, 

повышение его образовательного и культурного уровня. 

Обучающийся, прошедший данную практику, должен приобрести 

опыт: 

- оценки и анализа различных социальных тенденций, фактов и 

явлений; 

- анализа процессов и явлений, происходящих в обществе; 

- опыт статистического доказательства гипотезы исследования; 

- использования правовых знаний в профессиональной деятельности; 

- получения информации из зарубежных источников; 

- толерантного отношения социокультурных и этнических 

особенностей личности; 

- планирования и самоорганизации своей профессиональной 

деятельности; 

- здорового образа жизни; 

- подбора способов обеспечения комфортных условий 

жизнедеятельности; 



- применения информационно-коммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности психолога; 

- ведение психологической документации; 

- формирование цели, задачи и плана на выполнение преддипломной 

практики совместно с руководителем; 

- планирования и проведения типового психологического 

эксперимента; 

- организация и проведение стандартного прикладного исследования в 

рамках выпускной квалификационной работы; 

- составление рекомендаций по результатам исследования; 

- реализации базовых процедур оказания индивиду, группе, 

организации психологической помощи с использованием традиционных 

методов и технологий; 

- проектировочно-конструктивной деятельности при организации 

исследования; 

- использования дидактических приемов при реализации стандартных 

коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации 

психической деятельности человека; 

- просветительской деятельности среди населения. 

Выбор мест прохождения практики для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом требований их 

доступности. При определении места практики необходимо учитывать 

рекомендации медико-психологической экспертизы, отраженные в 

индивидуальной программе реабилитации инвалида (при наличии), 

относительно рекомендованных условий и видов труда. При необходимости 

для прохождения практики создаются специальные рабочие места в 

соответствии с характером нарушений, а также с учетом профессионального 

вида деятельности  и характера труда, выполняемых студентом-инвалидом 

трудовых функций. 
 


